
１．活動

○職員健康診断　　　　　　　　　　　　　 1回（夜勤者2回）

○ストレスチェック、職場診断　　　　　　　　　　　　　　　 1回

○委員会活動は下表の通り

２．研修等

月

5

6

8

11

12

10

1

2
20 虐待事故防止の具体策 オンライン -

令和4年度　　本部　　事業報告書

　令和4年度は、新型コロナウイルス感染症も3年目に入り、日々の生活においてコロナと上手く向き合う
事が社会全体にも求められるようになった。高齢者に介護サービスを提供する私たちにとって、警戒を
緩めることのできない緊迫した局面が継続しており、各事業所でも抗原検査や感染症予防対策を強化
し、国の施策を確認しながら、県や市との連携を図り迅速に対応した。また、令和5年度は新型コロナウイ
ルスの類型が2類から5類へ移行が決まり、感染対策の情報収集を関係機関等から行い、必要な措置を
講じながらサービスの維持や支援を継続する努力も続けている。

　重点項目においては、中長期計画策定委員会で役割を明確にしていき、「経営の安定」、「職員の充
実」、「ご利用者の安心と安楽」の3つの願いを掲げ取り組んできた。その内容は着々と定着してきてい
る。この計画の中でも、「ICTの導入と活用」「考課制度、キャリアパス制度、給与体系の見直し」について
は、今年度の大きな成果となった。また、研修制度の構築では新たに管理者研修、役職者研修など組
織に必要となる役割を明確に伝える教育システムとなり、これからの組織の成長に欠かせないものとなっ
た。人材の確保と定着では、人事採用部門の強化を図り、ホームページ等の工夫を行ったうえで、学校
訪問にて法人の魅力を伝え新卒採用につながった。また、誰にとっても働きやすい職場作りを目指し、
外国人留学生受入の職場環境体制など時代のニーズに即した法人運営を目指し取り組んだ。

内　　　容 人　数 活動 回　数

相談専門委員会
リスクマネジメント指針作成
広報誌あんず構成
意見交換会

15
会議 17

研修等 0

介護専門委員会
介護職員スキルアップ研修
地域への研修講義及び協力・連携

16
会議 7

研修等 3

-

14 役職者研修「リーダーシップ」 特養むなかた 45

17

オンライン 25

12 役職者研修「介護施設経営シミュレーション」 特養むなかた 45

19 人権学習 特養むなかた 32

10 認知症の人の気持ち オンライン -

虐待対応研修 オンライン -

16 役職者研修「役職者の役割と責任」 特養むなかた 45

17 役職者研修「部下指導育成」 特養むなかた 45

18 介護現場におけるハラスメント オンライン -

31 感染症対策研修

22 ハラスメント対策について
特養むなかた

オンライン

9
21 管理者研修　改正育児介護休業法 特養むなかた 25

22 事務職員研修　改正育児介護休業法 第二津屋崎園 13

研修等 0

看護専門委員会
感染症・緊急対応・看取りケア研修（EOL）
事業所間の医療連携

10
会議 9

研修等 3

日 内　容 場　所 人数

18 考課者研修 オンライン -

栄養専門委員会

各事業所の食事管理と手洗いチェッカーの
実施
衛生巡回・食品業者との連携
意見交換会の実施

7

会議 6
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３．地域における公益的な取り組み

北筑前福祉会
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宗像市主催の市内在住小学生を対象とした職場体験講座（学習）に講師として参加し、福祉の職
場の魅力を紹介。

特別養護老人ホーム津屋崎園

ライフレスキュー（困難な家庭の自宅の清掃、ごみの処分、生活困窮者に対して寄贈品を活用し連
携、調整、支援。）

支えあい協議会（津屋崎地区にて独居の方への受診や、ごみ捨て等、子どもたちの登下校の見守
り等の報告会に参加。）

障がい訓練協力（障害者施設（イシキア）に協力し、園内の清掃・洗濯たたみ等、就労訓練の場を
提供。）

特別養護老人ホーム第二津屋崎園

ライフレスキュー（困難家庭の自宅清掃、生活困窮者に対しての寄贈品を活用した連携。）

社会福祉法人連絡協議会（地域の社会福祉法人（高齢・障害・保育）が一体となって地域の活動
を支援する協議を行っている。）

特別養護老人ホームむなかた

ライフレスキュー（福津、宗像市社協や他法人と協力し、生活困窮者等からの支援の依頼があれば
活動できる体制を整えている。）

社会福祉法人連絡協議会（地域の社会福祉法人（高齢・障害・保育）が一体となって地域の活動
を支援する協議を行っている。）

津屋崎園グループホーム座々

津屋崎小学校とのオンライン交流・直接交流（敷地内に小学生が来て、交流を行っている。）

認知症セーフティーネットワーク蓮華草（学校や企業等で認知症サポーター養成講座開催）

グループホームWA・TA・RI

認知症セーフティーネットワーク蓮華草（イオンのイベントに事業所紹介パネルを作成して提出。）

グループホーム愛々

グループホームの紹介（城西ｹ丘地区の認知症カフェに参加し、グループホームの説明を実施。)

近隣小学校の窓越し交流（あかり駐車場と室内より窓越しに面会。小学生から出し物（歌・劇など）
があった。最後に利用者様からﾌﾟﾚゼントを渡す。）

近隣中学校の地域交流（中学校の授業にて福津市の高齢者の現状を講義し、その後高齢者との
交流を通して生徒達が今何が出来るのかを導く。)

花いっぱい活動（福津市文化財課世界遺産係主催の行事に参加。指定の畑に花の種を蒔いた。

共生き野菜食べちゃってん菜（利用者と共に作った野菜を、福津市社会福祉協議会を通じて生活
困窮者への支援を行っている。）

津屋崎小学校との交流（施設の窓越しに小学生による歌や紙芝居披露、手作りの作品持参。）

7 リーダークラス研修 特養むなかた 38

認知症セーフティーネットワーク蓮華草（学校や企業等で認知症サポーター養成講座開催）

勝浦小花壇ボランティア（近隣小学校の花壇整備を行っている。）

勝浦アンビシャス広場とのさつま芋作り（子供たちの居場所作り協議体（アンビシャス）と協力し、敷
地内にある畑を使い農作業を行っている。）

津屋崎保育園とのさつま芋作り（津屋崎の保育園と協力し、敷地内にある畑で農作業を実施。）

小規模多機能施設あかり

認知症セーフティーネットワーク蓮華草（小中学校や地域の集まりに参加し、認知症啓発活動を実
施。啓発イベントにて事業所紹介のパネルを掲示。）

デイサービスセンター菜々

福津いきいきサロン（郷づくりが主催しているサロンで行われる体操の補助やレクリエーションお手
伝いスタッフとして参加している。）

文通交流（小学校の授業過程に合わせ、児童と文通を行っている。）
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福祉センター宗寿園

健康体操教室（宗像市シニアクラブが開催する健康体操教室への場の提供を定期的に行ってい
る。）

令和4年度　　特別養護老人ホーム津屋崎園 　 事業報告書

　12月30日より施設にて新型コロナウイルスが発生しご利用者・職員に広がり、大きなクラスターとなっ
た。コロナウイルスは収束したが、予後の体調不良もあり入院者・退所者も増加、現在も入退所調整を
行ってる。この経験を活かし、今後もご利用者、ご家族、職員、及び地域の方々が安全・安心して過ごせ
るように、引続き感染症予防対策を徹底し取り組みを行いたい。

宗寿園ケアスクール

地域の介護予防教室（福津市から委託を受けて地域の一般の方向けの介護予防講座を開催。）

介護予防いきいき交流会事業（宗像市地域の福祉会が主催しているいきいきふれあいサロンの講
師として参加している。）

津屋崎小学校とのオンライン交流（オンライン　リモート交流）

津屋崎保育園合同芋堀り（津屋崎保育園と合同で芋ほりを行い地域交流を行った。）

宗寿園ケアプランサービス

中学校福祉学習（河東中学校７年生に向けて、福祉の仕事の魅力等を伝える授業を行ってい
る。）

災害活動支援（消防団：近隣地域で災害が発生したり、行方不明者が出た場合に消防本部と共に
支援を行っている。）

河東地域包括支援センター

オレンジカフェIN　城西ｹ丘（三職種による介護相談）

宗像市ルックルック講座（新規民生委員に対し「介護保険の現状について」説明）

日の里地域包括支援センター

中学校の防災・福祉学習に講師として参加（日の里学園の総合的な学習の時間での福祉学習に
参加し、認知症の事など福祉に関する学習の手伝い。）

いきいき日の里協議体（宗像市社協主催の地域の支え合い、助け合い、居場所づくり等を考える
場に参加し、一緒に街づくりを行っている。）

高齢者の居場所作り「ぽんて」（高齢者が様々な方と交流できる拠点を作り、高齢者の居場所作り
を行っている。）
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１．介護度別状況表

（１）入居者別利用状況 3.8 （定員 54 名）

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

合計

平均

（２）ショートステイ月別利用状況 （定員 10 名）

14.2 2.7 27.4% 0

観桜会(桜のちらし寿司)　　スプリングガーデンフェア　駄菓子屋津屋崎園　　母の日(祝膳)　　菖
蒲湯　　創立記念式典　　父の日(祝膳)　　七夕会　　涼風会（ソーメン）　スイカ割　　津屋崎園夏
祭り　　敬老祝賀会　　敬老の日（祝膳）　　オータムガーデニングフェア　　菜の花種まき　　餅つき
忘年クリスマス会　　元旦（祝い膳）　　新年祝賀会　菜の花見物(ドライブ)　　園庭桜お花見会
喫茶あんず　　誕生日会　　お楽しみ会

計 2739 321 39

平均 228.3 26.8 8.9 7.5 75.1% 3.3 75.1%

２．行事内容

1月 85 6

2月 213 29 7.3 7.6 76.1% 8 52.5%

3月 233 31 7.5 7.5 75.2% 4 41.9%

82.6%

10月 255 31 8.2 8.2 82.3% 6 78.1%

11月 249 26 9.6 8.3 83.0% 4 87.0%

12月 211 24 8.8 6.8 68.1% 2 81.0%

7月 256 30 8.5 8.3 82.6% 3 82.9%

8月 249 28 8.9 8 80.3% 1 90.0%

9月 255 28 9.1 8.5 85.0% 3 90.3%

4月 206 26 7.9 6.9 68.7% 3 64.3%

5月 268 31 8.6 8.6 86.5% 2 56.1%

6月 259 31 8.4 8.6 86.3% 3 94.0%

0 29 260 181 182 17,819

0.0 2.4 21.7 15.1 15.2 1,484.9 48.8 90.3%

延利用
日数

利用者数
1人当

利用日数
１日平均 利用率 新規数

R3年度
利用率

0 3 22 13 14 1,412 45.5 84.3%

0 3 22 11 15 1,151 41.1 76.1%

0 3 25 12 15 1,376 44.4 82.2%

0 2 20 15 17 1,556 50.2 93.0%

0 3 20 13 17 1,445 48.2 89.2%

0 3 22 14 15 1,521 49.1 90.9%

0 2 22 16 14 1,574 50.8 94.0%

0 1 21 16 17 1,576 50.8 94.1%

0 1 20 16 18 1,525 50.8 94.1%

0 3 21 17 13 1,525 50.8 94.1%

0 3 22 18 14 1,591 51.3 95.0%

0 2 23 16 13 1,567 52.2 96.7%

　ICT及び福祉用具、介護ロボット、科学的介護情報システムの導入を推進し、業務の効率化と職員の
負担軽減を図った。また、ケアの向上、ご利用者、ご家族の満足度の向上、PCDAサイクルの推進に努
めた。外国人職員含め、職員全員が活躍できる環境を整備し、笑顔で安心できる職場作りを目指した。

　安心、安全で家庭的な美味しい食事の提供に努めた。お一人おひとりに合わせた食事を多職種で話
し合いながら検討し、事業計画で掲げた「最期まで美味しく」「最期まで食べたい」とご利用者に思っても
らえる様、その方の一口をあきらめずに最期まで大切にした。

平均介護度
要介護 要介護 要介護 要介護 要介護 延べ利用 一日

利用率
1 2 3 4 5 者人数 平均
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新任職員研修 対人援助スキル(中堅職員コース)

感染症予防研修 キャリアパス(管理職員コース)

ストレスマネジメント(管理職員コース) 技能実習評価試験

キャリアパス（管理職員・チームリーダーコース） 大人の発達障がいの理解と対応

介護支援専門員更新研修

介護経営セミナー

１．介護度別状況表等

３．研修・大会参加

４．実習・職場体験

宗像看護専門学校

令和4年度　　特別養護老人ホーム第二津屋崎園 　 事業報告書

　新型コロナウイルス感染症の収束が見えない制限のかかる中、どのように支援していくか、試行錯誤に
努め「私の居場所」と感じられるように小グループでの機能訓練、園芸、YouTube等を提供し、少しづつ
行動範囲を拡げコロナ禍でも楽しみがもてる暮らしを支えた。

　年始に新型コロナのクラスターが発生し、緊張感の中、職員一同協力し合い収束に向けて取り組みを
行った。当たり前にできていた日常の制限を経験し、改めて報告・連絡・相談の重要性を感じた。また、
ご利用者、ご家族の面会時間が制限される中、少しでも不安を解消しようとリモート面会や電話での状況
報告を行うと共に、第二津屋崎園通信を作成して施設での様子を伝えるように努めた。
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（１）入居者別利用状況 3.6 （定員 40 名）

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

合計

平均

ソーシャルワーカー育成研修 新任職員研修

介護職員の為の福祉用具研修 中堅職員研修

ユニットリーダー研修 ウィズコロナにおける介護のあり方

感染予防研修 救急講習

技術向上研修Ⅱ 技術向上研修Ⅲ

福祉用具機器展展示会研修

宗像看護専門学校

１．介護度別状況表

（１）入居者別利用状況 3.7 （定員 80 名）

平均介護度
要介護 要介護 要介護 要介護 要介護 延べ利用 一日

利用率
1 2 3 4 5 者人数 平均

0 1 21 12 5 1,127 37.6 93.9%

0 1 21 13 5 1,134 36.6 91.5%

1 22 10 6 1,145 38.2 95.4%

0 1 21 12 5 1,143 36.9 92.2%

0

0 1 19 15 5 1,210 39.0 97.6%

0 2 16 17 5 1,119 37.3 93.3%

0 1 18 16 5 1,213 39.1 97.8%

0 1 18 16 5 1,129 37.6 94.1%

0 2 15 14 7 957 34.2 85.4%

0 2 17 14 7 1,181 38.1 95.2%

0 2 16 15 5 1,087 35.1 87.7%

0 2 16 13 6 1,080 34.8 87.1%

利用率
1 2 3 4 5 者人数 平均

0 17 220 167 66 13,525

0.0 1.4 18.3 13.9 5.5 1,127.1 37.0 92.6%

２．行事内容

喫茶あんず　　誕生日会　　桜見物　　意見交換会　　フラワーアレンジメント　　母の日イベント
菖蒲湯　　父の日イベント　　調理レク　　茶話会　　七夕　　かき氷　　そうめん流し　花火大会
敬老祝賀会　　ドライブ　　秋祭り　巡回意見交換　　居酒屋第二津屋崎園　　忘年会　　クリスマス
会　　ゆず湯　　元旦(お屠蘇＆祝い膳)　　書初め　　新年会　　ユニット神社初詣　　節分祭り　　ミ
ニコンサート　　ひな祭り　菜の花あんず見物ドライブ

３．研修・大会参加

４．実習・職場体験

令和4年度　特別養護老人ホームむなかた  事業報告書

　令和4年度は、施設内での新型コロナウイルス感染症のクラスターが発生し、その対応に追われる一年
となった。感染症対応を行いながら、限られた時間の中でいかに適切に個人用防護具を取り扱っていく
か、また、重なる感染者の適切な隔離や保護をどう行うか等の課題が浮かび上がり、その課題の解決と
スムーズな初期対応が行えるように新たにマニュアル整備を行った。その様な中でも、ご利用者の生活
の中での楽しみとして季節ごとの行事（餅つき、七夕など）は規模を縮小して行った。

　ご利用者の面会は、引き続き感染症の状況を観ながらリモート面会とパーテーション越しでの対応と
なった。コロナ禍でなかなかご家族と情報共有できない状況が続いたので、ご利用者の状況について、
1月に1回は電話で状況の報告を行うようにし、ご家族との情報共有を深めることに努めた。

平均介護度
要介護 要介護 要介護 要介護 要介護 延べ利用 一日
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4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

合計

平均

（２）ショートステイ月別利用状況 （定員 10 名）

　　

福祉施設新任職員研修

福祉施設中堅職員研修

ストレスマネジメント研修管理職員コース

労務管理研修

ソーシャルワーカーとして求められる相談員の機能とは

～今、改めて相談員の役割を問う～

災害対策セミナー

栄養ケアマネジメントの質の向上で丁寧な栄養ケアマネジメントに繋げる

記録技術研修

0 4 29 33 13 2,293 76.4 95.5%

0 4 27 36 13 2,304 74.3 92.9%

0 4 25 36 12 2,327 75.1 93.8%

0 4 24 39 12 2,169 72.3 90.4%

0 4 26 38 13 2,280 76.0 95.0%

0 4 26 37 13 2,373 76.5 95.7%

0 4 23 44 9 2,334 75.3 94.1%

0 4 20 43 10 2,060 66.5 83.1%

0 4 24 41 10 2,338 75.4 94.3%

0 4 24 43 9 2,298 76.6 95.8%

0 48 286 463 132 26,534

0.0 4.0 23.8 38.6 11.0 2,211.2 72.6 90.8%

0 4 19 37 9 1,771 63.3 79.1%

0 4 19 36 9 1,987 64.1 80.1%

5月 155 26 6.0 5.0 50.0% 0 70.0%

6月 241 31 7.8 8.0 80.3% 2 88.3%

延利用
日数

利用者数
1人当

利用日数
１日平均 利用率 新規数

令和3年度
利用率

4月 279 31 9.0 9.3 93.0% 1 83.7%

9月 209 24 8.7 7.0 69.7% 0 82.7%

10月 293 34 8.6 9.5 94.5% 5 82.9%

7月 271 29 9.3 8.7 87.4% 2 82.3%

8月 225 29 7.8 7.3 72.6% 3 87.1%

1月 228 28 8.1 7.4 73.5% 3 75.2%

2月 232 27 8.6 8.3 82.9% 2 85.4%

11月 268 30 8.9 8.9 89.3% 2 81.0%

12月 270 31 8.7 8.7 87.1% 6 82.9%

平均 244.8 29.3 8.3 8.1 80.5% 2.6 85.6%

２．行事内容

3月 267 31 8.6 8.6 86.1% 5 94.2%

計 2,938 351 31

花鑑賞会　七夕飾り　敬老会　餅つき　クリスマス会　ひな祭り　ドライブ（菜の花見物）　手作りおや
つ

３．研修・大会参加
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利用者家族とのコミュニケーション力向上研修

北部ブロック防犯研修

福祉サービス苦情解決従事者研修会

大原学園　介護福祉士学科 福岡女学院看護大学　看護総合実習

１．介護度別状況表 （定員 18 名）

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

４．実習・職場体験

令和4年度 　津屋崎園グループホーム座々  事業報告書

　新型コロナウイルス蔓延の情勢でスタートした令和4年度で、当施設でも7月から9月にかけてご利用
者・職員によるクラスターが発生し、職員一同力を合わせ乗り切ることができた。また物価高騰・光熱費上
昇と厳しい状況の中、職員で意見を出し合い、節約に取り組み使用量削減に繋げることができた。
令和3年度に比べ、入退居や入院が多かったが、年間利用率96.4％は達成できた。
福津市の実地指導があり、記録やケアプラン等の進め方を教わった。

要介護 要介護 要介護 要介護 要介護 延べ利用 一日
利用率

1 2 3 4 5 者人数 平均

5 3 5 5 1 533 17.8 98.7%

5 3 5 5 0 557 18.0 99.8%

5 3 4 6 1 537 17.9 99.4%

5 3 4 5 1 548 17.7 98.2%

5 4 4 5 0 526 17.0 94.3%

4 4 4 6 0 512 16.5 91.8%

5 4 4 5 0 514 17.1 95.2%

8 



11月

12月

1月

2月

3月

合計

平均

　　

新型コロナ感染予防対策勉強会・感染予防装備取り扱い指導

認知症実践者研修・管理者研修 緊急搬送時の対応指導

４．ボランティア・訪問

モニカ（理美容） 津屋崎小学校4年1組（地域交流）

１．介護度別状況表 （定員 18 名）

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

4 5 4 5 0 521 17.4 96.5%

3 4 5 6 0 502 17.9 99.6%

3 4 6 4 1 524 16.9 93.9%

4 5 4 5 0 523 16.9 93.7%

3 6 5 5 0 537 17.3 96.2%

51 48 54 62 4 6334

4.3 4.0 4.5 5.2 0.3 527.8 17.4 96.4%

令和4年度　 宗寿園グループホーム　愛々  事業報告書

　平成20年11月1日に開設して、14年半が経過し、2ユニット利用者18名。年齢は、最年長が96歳、最年
少が70歳で、平均年齢は87.6歳。平均介護度は2.7となっている。今年度は新型コロナウイルス対策とし
て、季節の行事等や誕生会は各ユニット内での活動を行い楽しい時間を過ごすことができた。また、ご家
族の意向を捉え、個々の思い出作りを実践した。

　運営推進会議は、新型コロナウイルスの感染状況から開催を検討し、中止の場合は文書による活動報
告を行った。委員の方々やご家族より、愛々の運営についての意見や職員に対する労いの言葉を頂い
た。また運営推進会議を活用した外部評価を行った。

要介護 要介護 要介護 要介護 要介護 延べ利用

２．行事内容

誕生会　　出前ランチ　　手作りランチ　　　壁紙制作　　　散歩　　　敬老会　　おはぎ作り　　白玉
ぜんざい作り　　運動会　　すごろく　　クリスマス会　　忘年会　　元日食事会　　初詣　　新年会
手作り絵馬制作　　節分祭り　　ひな祭り　パットゴルフ大会　　ミニボーリング大会　　野菜収穫
菜の花種まき　　紙芝居　　梅干しづくり　　園芸

３．研修・大会参加

一日
利用率

1 2 3 4 5 者人数 平均

4 6 5 2 1 540 18.0 100.0%

4 6 4 3 1 558 18.0 100.0%

3 5 5 4 1 533 17.8 98.7%

4 4 4 5 1 547 17.6 98.0%

4 4 3 4 1 484 15.6 86.7%

4 5 3 4 1 473 15.8 87.6%

4 4 4 5 1 521 16.8 93.4%
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11月

12月

1月

2月

3月

合計

平均

　　

介護技術向上研修Ⅰ 介護技術向上研修Ⅱ

介護技術向上研修Ⅱ 認知症サポーター養成講座

地域支援アドバイザー研修 衛生推進者養成講習会

１．介護度別状況表 （定員 18 名）

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

2 3 4 5 者人数 平均

0 6 6 5 1 495 16.5 91.7%

0 6 6 5 1 514 16.6 92.1%

令和4年度　 グループホーム　WA・TA・RI  事業報告書

　開設当時より引き続き、新型コロナウイルス感染症への対応に追われた一年となった。ご利用者とご家
族が満足に面会できない状況にはあったが、ガラス越しでの面会を実施し、ご家族間の交流の機会の
確保に努めた。また、コロナ禍でも地域の小学生との交流会を行い、ガラス越しではあったが施設に足
を運んでくれて交流を深めることができた。室内行事も積極的に行い楽しくわくわくした時間を過ごすこと
ができた。何より、WA・TA・RIでの生活を充実できるように努めた。

　運営推進会議は、新型コロナウイルスの感染状況により開催を中止とすることがあり、文書による活動
報告を行い、委員の方やご家族より、WA・TA・RIの運営についての意見や職員に対する労いの言葉を
頂いた。

要介護 要介護 要介護 要介護 要介護 延べ利用 一日
利用率

1

0 6 6 5 1 545 17.6 97.7%

0 6 6 5 1 510 17.0 94.4%

0 6 6 5 1 510 17.0 94.4%

0 6 6 5 1 536 17.3 96.1%

0 5 7 5 1 516 16.6 92.5%

0 5 7 5 1 546 17.6 97.8%

0 5 7 5 1 510 17.0 94.4%

6,268

4 4 4 5 1 534 17.8 98.9%

4 4 4 4 2 525 16.9 94.1%

4 4 4 5 2 516 16.6 92.5%

3.9 4.5 4.2 4.1 1.2 522 17.2 95.4%

２．行事内容

誕生会　　茶話会　　おやつ作り　　季節のドライブ　　制作活動　　梅シロップ作り　　おしゃれサロ
ン　　野菜の苗植え　　運動会　　夏祭り　　スイカ割り　　花火大会　　敬老祝賀会　　干し柿作り
菊花展見学　　習字作品展　　クリスマス＆忘年会　　餅つき　　花の苗植え　　新年祝賀会　　節
分会

３．研修・大会参加

4 4 5 4 1 479 17.1 95.0%

4 4 5 4 1 558 18.0 100.0%

47 54 50 49 14

10 



1月

2月

3月

合計

平均

　　

緊急対応研修 身体拘束防止勉強会

認知症ケア研修 食中毒・感染症研修

誤嚥性肺炎予防と食事の姿勢研修 リスクマネジメント研修

１．介護度別状況表 （定員26名）

延利用1人当利
者数 用日数

４月 15 0 6 73 35 60 0 106 280 18.7 30 9.3 36%

5月 15 0 4 65 37 50 0 116 272 18.1 31 8.8 34%

6月 14 0 6 70 37 126 0 110 349 24.9 30 11.6 45%

7月 15 0 13 89 33 139 0 114 388 25.9 31 12.5 48%

8月 17 0 7 129 39 105 0 112 392 23.1 31 12.6 49%

9月 18 0 7 129 63 93 0 88 380 21.1 30 12.7 49%

10月 16 0 10 153 95 83 0 62 403 25.2 31 13.0 50%

11月 16 0 8 160 97 65 0 60 390 24.4 30 13.0 50%

12月 16 0 10 105 136 68 53 62 434 27.1 31 14.0 54%

1月 16 0 6 115 169 66 0 62 418 26.1 31 13.5 52%

2月 18 0 12 107 167 60 0 56 402 22.3 28 14.4 55%

3月 17 0 13 117 177 65 0 62 434 25.5 31 14.0 54%

合計 193 0 102 1,312 1,085 980 53 1,010 4,542 365

平均 16.1 0.0 8.5 109.3 90.4 81.7 4.4 84.2 379 23.5 30.4 12.4 48%

0 5 7 5 1 477 15.4 85.5%

0 66 80 58 13 6167

0.0 5.5 6.7 4.8 1.1 514 16.9 93.9%

0 5 8 5 1 465 16.6 92.3%

0 5 8 3 2 543 17.5 97.3%

２．行事内容

誕生会　　おやつ作り　　出前ランチ　　制作活動（個人含）　　　七夕飾り　　　ミニ縁日　　スイカ割
り　　　敬老会　　ぶどう狩り　　花火大会　　　ミニ運動会　　　仮装パーティー　　季節ごとドライブ
菊花展見学　　クリスマス会　　　元旦祝賀会　　節分祭り

３．研修・大会参加

令和4年度 　小規模多機能施設　あかり　 事業報告書

　今年度も新型コロナの影響で自粛する部分があり、ご利用者の意向に沿えるようにレクリエーションを
工夫したり行事についても職員一丸となり、ご利用者が楽しめる様に努めた。制限がある中で、津屋崎
小学校と津屋崎中学校の生徒さんと交流する時間が持てたことが印象的だった。

　運営推進会議での外部評価では、コロナ禍でもリモートなどの方法を取り入れ、地域の中での本人の
生活を支えるところもきちんとされているなど貴重な意見をもらえた。

登録
人数

要支援
１

要支援
２

要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

営業
日数

一日
平均

利用率
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ヒヤリハットについて 認知症について

利用者とのコミュニケーションの取り方 身体拘束について

拘縮について 管理者研修

正しいポジショニングについて 花粉症について

ポジショニング（移動） 外部評価について

スライディングボードの実技 虐待について

１．介護度別状況表

延利用1人当利
者数 用日数

4月 66 16 62 210 218 101 47 0 654 9.9 26 25.2 72%

5月 66 14 51 203 230 80 54 0 632 9.6 26 24.3 69%

6月 67 18 56 210 230 85 47 0 646 9.6 26 24.8 71%

7月 64 12 60 229 180 88 33 0 602 9.4 26 23.2 66%

8月 64 13 59 236 180 88 37 0 613 9.6 27 22.7 65%

9月 64 12 55 240 167 94 39 0 607 9.5 25 24.3 69%

10月 63 16 58 249 209 99 26 0 657 10.4 26 25.3 72%

11月 60 15 57 263 183 85 26 0 629 10.5 26 24.2 69%

12月 60 12 51 255 162 84 25 0 589 9.8 25 23.6 67%

1月 58 9 45 214 156 92 21 0 537 9.3 24 22.4 64%

2月 55 12 44 215 154 85 23 0 533 9.7 24 22.2 63%

3月 58 14 49 218 211 109 25 0 626 10.8 27 23.2 66%

合計 745 163 647 2,742 2,280 1,090 403 0 7,325 308

平均 62.1 13.6 53.9 228.5 190.0 90.8 33.6 0.0 610 9.8 26 23.8 68%

２．行事内容

誕生会　　ドライブ　ショッピング　　室内レク　　人生ゲーム　　七夕まつり　　スカットボール大会
おやつ作り　　夏祭り　　敬老会　　運動会　　コスモス見学　　津屋崎小学校4年生と窓越し交流会
書道　　　　運動レク　　おでんパーティー　　クリスマス会　　初詣　　お花見　　節分豆まき　　バレ
ンタインデー　　ひな祭り　コミュニティ・スクール津屋崎中学福津市の福祉についての交流

３．研修

令和4年度　　津屋崎園デイサービスセンター　　事業報告書

　今年度は、地域行事や外出行事を感染症予防の観点から自粛し、夏祭りや忘年会等の定例行事に力
を入れ開催する事ができ、喜んでもらえるサービスが提供できた。
　運営方針である「自分らしく活き活きと笑顔で過ごせるデイサービス」をもとにお一人おひとりに合った
受け入れを柔軟に対応する事ができ、ご利用者が自分らしく安心して笑顔で在宅生活が継続できるよう
支援を行った。

(定員  35名）

登録
人数

要支援
１

要支援
２

要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

営業
日数

一日
平均

利用率
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延長ケア（介護予防利用者含む）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 平均

26 26 26 26 27 25 26 26 25 24 24 27 25.7

137 122 137 140 149 143 169 158 137 110 116 149 1667 138.9

5.3 4.7 5.3 5.4 5.5 5.7 6.5 6.1 5.5 4.6 4.8 5.5 64.8 5.4

１．介護度別状況表

延利用1人当利
者数 用日数

4月 76 9 43 325 121 143 31 13 685 9.0 26 26.3 53%

5月 77 12 40 355 115 161 31 10 724 9.4 26 27.8 56%

6月 81 12 33 369 117 140 58 7 736 9.1 26 28.3 57%

7月 82 16 45 355 125 147 64 11 763 9.3 26 29.3 59%

8月 80 16 38 340 102 148 71 0 715 8.9 27 26.5 53%

9月 80 11 41 336 117 142 49 0 696 8.7 25 27.8 56%

10月 78 13 40 363 156 145 55 0 772 9.9 26 29.7 59%

11月 76 13 42 309 176 152 54 0 746 9.8 26 28.7 57%

12月 74 6 41 267 176 109 68 0 667 9.0 25 26.7 53%

1月 74 8 36 247 135 98 52 0 576 7.8 24 24.0 48%

2月 75 4 52 257 162 86 44 0 605 8.1 24 25.2 50%

3月 79 7 56 328 186 96 46 0 719 9.1 27 26.6 53%

合計 932 127 507 3,851 1,688 1,567 623 41 8,404 308

平均 77.7 10.6 42.3 320.9 140.7 130.6 51.9 3.4 700.3 9.0 25.7 27.3 55%

宗像市通所型サービスA事業

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 平均

26 26 26 26 27 26 26 26 25 24 24 27 25.8

(定員  50名）

登録
人数

要支援
１

要支援
２

要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

営業
日数

一日
平均

利用率

営業日数

実人数

１日平均

２．行事内容

体力測定　　誕生会　　制作　　お散歩週間　　各種ゲーム　　フラワーアレンジメント　　書道の日
ハンドマッサージ　　脳トレ　プランター作り　　菖蒲湯　　仮装大賞　　私は誰でしょう　　体操の日
ハンドマッサージ　　101マス計算　　ビンゴ大会　　熱中症予防講座　　農園手入れ　　昔遊びの日
足軽体操　　食中毒予防クイズ　　広告パズル　　短冊作り　　七夕祭り　　あいうえお作文　　曜日
対抗オリンピック　　輪投げ　　糸巻レース　　ドライブ週間　　夏祭り　　美容の日　　敬老会　　壁画
作り　　カラオケ大会　　手芸の日　　折り紙　　運動会　　早口言葉　　ボーリング大会　　感染症予
防講座　　餅つき　　忘年会　　クリスマス会　　年越しそば　　書初め　　今年の目標　　新年祝賀
会　　節分祭　　歌のかくれんぼ　　カフェ津デイ　　今夜の献立　　何が飛んだでしょう　　スカット
ボール　　都道府県ビンゴ　　うちわでキャッチ　　新聞ちぎり競争　　コテ返し　　ネイルケア　　お
手玉詰め　　新聞相撲

令和4年度　　宗寿園デイサービスセンター暖々  事業報告書

　令和4年度はコロナ禍であったが、「共感」、「感謝」、「思いやり」を大切に、自分たちにできる事は何か
と考え、ご利用者、ご家族の要望に耳を傾け、施設内の環境整備や業務改善を行い、少しでも満足して
いただけるよう努めた。しかしながら、新規の問い合わせを上回る入院者や退所が多く稼働率が伸び悩
んだ一年となった。

営業日数
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3 3 3 4 4 5 5 5 6 6 5 4 53 4.4

12 12 20 15 16 21 20 16 23 20 18 16 209 17.4

0.5 0.5 0.8 0.6 0.6 0.8 0.8 0.6 0.9 0.8 0.8 0.6 8.2 0.7

日本赤十字九州国際看護大学 宗寿園ケアスクール

折尾愛真高等学校 大和青藍高等学校

延利用1人当利
者数 用日数

4月 61 22 68 272 130 86 17 9 604 9.9 26 23.2 66%

5月 64 25 89 248 141 112 21 9 645 10.1 26 24.8 71%

6月 64 23 82 273 148 106 11 8 651 10.2 26 25.0 72%

7月 62 18 79 251 127 97 7 9 588 9.5 26 22.6 65%

8月 60 15 72 231 123 110 9 9 569 9.5 27 21.1 60%

9月 60 17 73 221 99 107 30 7 554 9.2 25 22.2 63%

10月 60 19 92 224 107 96 12 9 559 9.3 26 21.5 61%

11月 56 6 94 220 104 74 12 2 512 9.1 26 19.7 56%

12月 57 5 95 229 107 68 11 6 521 9.1 25 20.8 60%

1月 57 4 72 221 95 78 11 0 481 8.4 24 20.0 57%

2月 57 4 84 234 106 81 12 0 521 9.1 24 21.7 62%

3月 54 4 92 266 120 80 14 0 576 10.7 27 21.3 61%

合計 712 162 992 2,890 1,407 1,095 167 68 6,781

平均 59.3 13.5 82.7 240.8 117.3 91.3 13.9 5.7 565 9.5 26 22.0 63%

宗像市通所型サービスA事業

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 平均

　ご利用者が安心してデイサービスを利用できるように、感染拡大防止策として手洗いや消毒等を継続
して行った。また、職員対象に定期的な抗原検査を実施し体調管理・把握に努めた。ヒヤリハットメモは
月平約16件の報告があり、それらの報告を職員間で共有し事故防止に努め、ご利用者の安全確保に繋
げることができた。

(定員  40名）

登録
人数

要支援
１

要支援
２

要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

営業
日数

一日
平均

利用率

登録人数

延べ人数

１日平均

２．行事内容

誕生日会　　茶話会　　香り袋作り　　壁画　　手品の日　　各種ゲーム　　ピクニック気分　　　昭和
クイズ　　八十八夜新茶会　　制作　　菖蒲湯　　　園芸　　骨盤底筋体操　　　川柳　　　書道　　脳
トレ体操　　都道府県カルタ　　虫歯予防デー　　映画　　和菓子の日　　きゅうりの日　　　　　　運動
レク　　七夕飾り　　リラックスの日　　運動会　　Tシャツの日　　介護予防教室　　土用の丑の日
すいか割り　　夏祭り　　温泉の日　　重陽・菊の節句　　サンマ祭り　　　敬老会　　DIYの日
歌ってリズム体操　　紙芝居　　大運動会　　栞づくり　　暖々劇場　　方言の日　塗り絵　　貼り絵
マッサージ　　ネイル　　お正月遊び　　新年会　　節分　　カード作り　　屋外散策　　ひな祭り
選べるランチ　　フラダンス教室　　ドライブ　　映画

３．実習・職場体験

令和4年度　 デイサービスセンターみのり　　　　事業報告書

　また、個別機能訓練・運動器機能向上訓練を令和4年度より算定開始し、年度末時点で取得率69％と
なり、多くのご利用者が参加し、身体機能の維持向上の支援をすることができた。

　レクリエーション活動に関しても新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から室内での実施がほとん
どで、ご利用者が楽しめるように内容を工夫し実施した。年度末には桜見物ドライブを新型コロナウイル
スの感染拡大防止に配慮し行った。事業所の収支を安定させるために、ご利用に関する利用相談を積
極的に受け入れ、業務内容の見直しを行い、介護現場の効率化を図った。
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26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 31.5

8 6 10 5 3 3 2 0 2 4 4 5 52 4.3

0.3 0.2 0.4 0.2 0.1 0.1 0.1 0.0 0.1 0.1 0.1 0.1 1.7 0.1

１．介護度別状況表

4月 29 4 9 134 113 71 0 0 331 11.4 26 12.7 71%

5月 28 7 17 123 120 73 0 0 340 12.1 26 13.1 73%

6月 26 15 22 122 116 66 0 8 349 13.4 26 13.4 75%

7月 27 12 24 133 111 60 0 13 353 13.1 26 13.6 75%

8月 26 11 22 104 94 59 0 14 304 11.7 27 11.3 63%

9月 27 9 25 136 95 53 0 11 329 12.2 25 13.2 73%

10月 28 8 22 141 79 50 0 13 313 11.2 26 12.0 67%

11月 28 8 19 147 72 55 0 13 314 11.2 26 12.1 67%

12月 28 6 21 123 77 52 0 11 290 10.4 25 11.6 64%

1月 29 6 24 100 67 33 0 11 241 8.3 24 10.0 56%

2月 30 6 20 87 78 34 0 11 236 7.9 24 9.8 55%

3月 30 2 21 129 89 42 0 10 293 9.8 27 10.9 60%

合計 336 94 246 1,479 1,111 648 0 115 3,693 308

平均 28.0 7.8 20.5 123.3 92.6 54.0 0.0 9.6 308 11.1 26 12.0 67%

リスクマネジメント(ヒヤリハット)について 緊急対応研修（心肺蘇生等）

(定員   18名）

登録
人数

要支援
１

要支援
２

要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

延利用
者数

1人当
利用日

数

営業
日数

一日
平均

利用率

営業日数

実人数

１日平均

２．行事内容

誕生日会　　レクリエーション　　絵手紙　　鑑賞会　　趣味の日　　制作　　夏祭り　　敬老会　　習
字　　みかん狩り　　クリスマス会　　正月制作　　書初め　　節分　　ひな祭り　　桜見物ドライブ

令和4年度　　デイサービスセンター温々庵　  事業報告書

　ご利用者、ご家族、ケアマネージャーとの関わりを大切にし、些細なことでも職員間で情報の共有を行う事
で、ご利用者が安心して利用出来るように努めた。また、連携を密に行う事により、苦情や重大事故もなく、良
好な関係性の構築とご利用者に寄り添った支援が行えた。　新型コロナウイルスの影響で個別対応において
も、現状何ができるかを模索しながら関わってきた。また、地域との関わりも難しく、学童保育の児童との交流や
保育所等への訪問は自粛している状態であり、外部との関わりはほとんどなかった。

２．行事内容

誕生日会　　ランチの日　　おやつの日　　手工芸　　カレンダー作り　　月末ビンゴ　　各種ゲーム
各種クイズ　　喫茶店の日　　癒しの日　　温々甲子園　　ボーリング　　花の寄せ植え　　折り紙教
室　　ちぎり絵　　スイカ割り　　巫女くじ　　盆踊り　　敬老会　　ダーツ大会　　ハロウィンパーティー
運動会　　風船パラシュート　　フリスビー大会　　書道教室　　忘年会　　クリスマス会　　お正月遊
び　　書初め　　初句会　　鬼的当て　　節分　　棒投げ　　タオル飛ばしゲーム　　たこ焼きゲーム
ふやすしりとり

３．研修

15 



宗像市地域密着型サービス事業者集団指導 感染症研修（吐物処理方法等）

プライバシー保護研修 虐待研修

身体拘束（スピーチロック）研修

１．介護度別状況表

延利用1人当利
者数 用日数

4月 25 0 33 77 99 37 16 0 262 10.5 26 10.1 56%

5月 22 0 25 78 91 38 19 0 251 11.4 26 9.7 54%

6月 24 2 30 90 83 31 19 0 255 10.6 26 9.8 54%

7月 23 1 33 76 110 21 13 0 254 11.0 26 9.8 54%

8月 24 3 34 84 104 37 17 0 279 11.6 27 10.3 57%

9月 25 8 32 74 98 30 18 0 260 10.4 25 10.4 58%

10月 24 8 33 81 84 43 19 0 268 11.2 26 10.3 57%

11月 24 13 26 80 53 41 18 0 231 9.6 26 8.9 49%

12月 26 13 25 92 52 22 18 0 222 8.5 25 8.9 49%

1月 25 10 24 91 41 42 12 0 220 8.8 24 9.2 51%

2月 25 10 24 92 35 41 0 0 202 8.1 24 8.4 47%

3月 26 13 26 118 42 42 0 0 241 9.3 27 8.9 50%

合計 293 81 345 1,033 892 425 169 0 2,945 308

平均 24.4 6.8 28.8 86.1 74.3 35.4 14.1 0.0 245 10.1 25.7 9.6 53%

心肺蘇生　 非常災害時の対応　 リスクマネンジメント　

人権問題　 感染症について プライバシー保護

２．行事内容

音楽レク　花ドライブ　ワンコイン　お弁当の日　創作　喫茶　鯉のぼり見物　フラワーアレンジメント
カラオケ　風船バレー　　タコ焼き作り　ビンゴ大会　すごろく　習字　七夕飾り　ジェスチャーゲーム
カードゲーム　飾り山見物　魚釣り　〇×クイズ　スイカ割り　夏祭り　ぶどう買い　おはぎ作り　　敬
老会　テレビ体操　白寿の祝い　ドキドキワクワクゲーム　運動会　みかん買い　クリスマス飾り　忘
年会門松作り　鈴カステラ　しめ縄作り　歌合戦　福笑い　紙相撲大会　職員クイズ　和風キーホル
ダー作り　 節分　値段当てクイズ　これ何だ　ひな祭り　ぼた餅作り　転倒予防体操    誕生日

３．研修

令和4年度　　自由ヶ丘デイサービスセンター　  事業報告書

　法人内での人事異動に伴い、管理者・相談員が新たになり、ご利用者・ご家族・ケアマネとの信頼関係
を築くことを最優先に取り組んだ。事業所がマンションの一階の為、挨拶はもちろん、自由ヶ丘南小学校
の遠足でトイレを貸したりと地域の方々とも関わることができた。利用状況としては新規利用者のほとんど
が地域包括支援センターからの紹介で、通所型サービスA・日常生活支援総合事業の利用者が増加
し、通所介護利用者のショートステイ利用日数が増加したことが影響し平均介護度も1.7→1.3となり収入
が伸び悩んだ一年となった。

(定員　18 名）

登録
人数

要支援
1

要支援
2

要介護
1

要介護
2

要介護
3

要介護
4

要介護
5

営業
日数

一日
平均

利用率
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身体拘束・高齢者虐待　 認知症について

１．介護度別状況表

延利用1人当利
者数 用日数

4月 26 0 0 85 67 72 23 0 247 9.5 26 9.5 79%

5月 26 0 0 95 61 78 22 0 256 9.8 27 9.5 79%

6月 26 0 0 98 55 78 4 42 277 10.7 25 11.1 92%

7月 27 0 0 95 58 74 4 42 273 10.1 27 10.1 84%

8月 26 0 0 94 51 70 4 35 254 9.8 26 9.8 81%

9月 25 0 0 76 48 74 5 21 224 9.0 25 9.0 75%

10月 27 0 0 72 65 70 0 4 211 7.8 27 7.8 65%

11月 25 0 0 99 67 60 0 0 226 9.0 26 8.7 72%

12月 25 0 0 110 64 56 0 0 230 9.2 24 9.6 80%

1月 24 0 0 117 49 42 21 0 229 9.5 24 9.5 80%

2月 24 0 0 119 43 49 29 0 240 10.0 25 9.6 80%

3月 27 0 0 131 57 63 32 0 283 10.5 26 10.9 91%

合計 308 0 0 1,191 685 786 144 144 2,950 308

平均 25.7 0.0 0.0 99.3 57.1 65.5 12.0 12.0 246 9.6 25.7 9.6 80%

生活相談研修 ハラスメント研修

ファシリテート技術 リーダー研修

緊急対応研修 虐待研修

福津社協チームオレンジになろう 認知症研修

令和4年度　　デイサービスセンター菜々　  事業報告書

　福津市の地域密着型・認知症対応型デイサービスセンターとして認知症の方が安心して在宅生活が
続けれるような支援と、認知症の方が役割をもって地域と交流できる環境を提供することができた。
事業所内でも研修に取り組み自己研鑽することもできた。地域交流では「食べちゃってん菜」を通じて地
域との繋がりができた。

(定員 12名）

登録
人数

要支援
１

要支援
２

要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

営業
日数

一日
平均

利用率

２．行事内容

フラワーアレンジメント　　下肢筋力体操　　花風呂　　鯉のぼり見学　　制作　　園芸　　各種ゲーム
ジャガイモ収穫　　お楽しみランチ　　歌レク　　菜々カフェ　　ドライブ　　津屋崎小学校交流　　畑
作業　　吊るし飾り　　散歩　　読書デイ　　食べちゃってん菜

３．研修

人権研修
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１．介護度別状況表

延利用1人当利
者数 用日数

　

4月 17 0 0 65 75 65 10 0 232 13.6 26 8.9 74%

5月 19 0 0 44 90 75 14 0 223 11.7 26 8.6 71%

6月 19 0 0 50 90 64 17 0 221 11.6 26 8.5 71%

7月 18 0 0 32 68 36 13 0 149 8.3 20 7.5 62%

8月 20 0 0 48 85 61 18 0 212 10.6 27 7.9 65%

9月 22 0 0 55 72 60 18 0 205 9.3 25 8.2 68%

10月 22 0 0 62 77 77 16 0 232 10.5 26 8.9 74%

11月 20 0 0 54 79 72 6 7 218 10.9 26 8.4 70%

12月 21 0 0 49 76 74 0 11 210 10.0 25 8.4 70%

1月 22 0 0 48 65 61 0 5 179 8.1 24 7.5 62%

2月 20 0 0 36 63 77 0 0 176 8.8 24 7.3 61%

3月 19 0 0 45 79 64 0 0 188 9.9 27 7.0 58%

合計 239 0 0 588 919 786 112 23 2445 302

平均 19.9 0.0 0.0 49.0 76.6 65.5 9.3 1.9 203.8 10.3 25.2 8.1 67%

認知症ケア 感染症予防と対策 虐待防止研修

令和4年度　　デイサービスセンターゆう　  事業報告書

　令和4年度も引き続き、新型コロナの感染予防を優先したサービスとなった。そのような中、ご利用者お
よび職員にも罹患者が増え、１週間の閉鎖となり、そこから感染予防等の手順の再確認や見直しを行
い、業務の改善や不十分な部分にも気付く事ができた。
　事業運営については、下半期後半よりご利用者の変動が多く稼働率が低下しが、一年を通しては前年
度と同様の稼働率となった。

(定員 12名）

登録
人数

要支援
１

要支援
２

要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

営業
日数

一日
平均

利用率

２．行事内容

誕生会　　季節ドライブ　　運動の日　　音楽療法　　各種レクリエーション　　体操の日　　ゲームの
日　　書道の日　　おやつ作り　　食事作り　　外出　　手作業　　カラオケ　　合唱　　園芸　　母の
日作成　　大運動会　　スイカ割り大会　　夏祭り　　脳トレ　　パズル　　映画鑑賞　　お取り寄せお
やつ　　敬老祝賀会　　季節の花見学　　焼き芋　　門松見学　　カルタ　　年賀状作り　　クリスマス
会　　忘年会　　書初め　　新年祝賀会　　節分祭　　バレンタイン　　ひな祭り

３．研修
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１．介護度別状況表

延利用1人当利
者数 用日数

4月 83 32 79 237 153 94 28 201 824 9.9 30 27.5 78%

5月 83 33 79 244 182 88 31 117 774 9.3 31 25.0 71%

6月 82 40 72 253 136 91 41 139 772 9.4 30 25.7 74%

7月 81 40 70 263 126 84 33 136 752 9.3 31 24.3 69%

8月 84 34 82 254 127 86 42 136 761 9.1 31 24.5 70%

9月 79 39 74 248 110 72 39 158 740 9.4 30 24.7 70%

10月 79 39 79 257 111 73 33 146 738 9.3 31 23.8 68%

11月 86 39 89 245 109 80 34 107 703 8.2 30 23.4 67%

12月 86 29 93 254 124 95 27 146 768 8.9 31 24.8 71%

1月 84 28 78 230 138 80 34 110 698 8.3 31 22.5 64%

2月 78 24 80 223 118 75 22 130 672 8.6 28 24.0 69%

3月 78 32 96 228 149 71 28 138 742 9.5 31 23.9 68%

合計 983 409 971 2,936 1,583 989 392 1,664 8,944 365

平均 81.9 34.1 80.9 244.7 131.9 82.4 32.7 138.7 745 9.1 30 24.5 70%

自費の訪問サービス（かけはし）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 平均

30 31 30 31 31 30 31 30 31 31 28 31 30.4

137 119 141 144 136 115 133 135 145 120 126 140 1591 132.6

4.6 3.8 4.7 4.6 4.4 3.8 4.3 4.5 4.7 3.9 4.5 4.5 52.3 4.4

認知症ケア研修会 端末の使用方法について

令和4年度　ヘルパーステーションみのり　　事業報告書

　今年度は、新型コロナウイルスに対して、職員一同で感染症対策に取り組み支援を行った。ご利用者・
訪問介護職員が数名新型コロナウイルスに感染し、シフトの調整を何度も行い何とか乗り切ることができ
た。特定事業所加算の算定に伴い、スマートフォンを活用しての記録を始めてから一年が経過しペー
パーレス化はもちろん、情報の共有をスムーズに行うことで、ご利用者に対して、より質の高いサービス
が提供でき、安心して在宅生活を継続する支援ができた。

(定員　120名）

登録
人数

要支援
１

要支援
２

要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

営業
日数

一日
平均

利用率

営業日数

実人数

１日平均

２．研修
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１．給付管理票提出実績表

男 女 男 女 男 女

4月 33 68 0 1 33 69

5月 33 67 1 0 34 67

6月 33 68 0 0 33 68

7月 32 67 0 1 32 68

8月 33 65 1 0 34 65

9月 29 64 0 0 29 64

10月 28 61 0 0 28 61

11月 26 61 0 1 26 61

12月 25 59 2 0 27 59

1月 22 54 1 2 23 56

2月 24 54 0 0 24 54

3月 23 56 0 0 23 56

合計 341 744 5 5 346 748

平均 28.4 62.0 0.4 0.4 28.8 62.3

ケア会議 福津市自立支援型地域ケア会議

ふくふくネットワーク 役職者研修    

福津市集団指導 主任介護支援専門員更新研修

計 計 計

101 1 102

100 1 101

令和4年度   津屋崎園ケアプランサービス   事業報告書

　住み慣れた地域、自宅で生活が継続できるようにご利用者、ご家族の思いに寄り添いながら特定事業
所として運営基準の遵守や多様化したニーズに応えていけるよう努めた。管理者交代、職員入れ替え、
加算の変更と業務運営が変わる年度となった。また、新型コロナウイルス感染症拡大に係る介護サービ
ス事業所の臨時的な取り扱いについて、新しい情報を事業所で共有し適切なケアマジメントに繋げてい
けるように努めた。

通　　常 月　　遅 合　　計

93 0 93

89 0 89

87 1 87

101 0 101

99 1 100

106 1 107

79 0 79

1093 10 1094

91.08 0.83 91.83

84 2 86

76 3 79

78 0 78

２．会議・研修
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１．給付管理票提出実績表

男 女 男 女 男 女

4月 47 100 1 0 48 100

5月 49 101 1 2 50 103

6月 46 102 2 1 48 103

7月 49 103 0 0 49 103

8月 49 102 0 1 49 103

9月 49 100 0 0 49 100

10月 47 101 0 0 47 101

11月 45 99 0 0 45 99

12月 41 100 0 1 41 101

1月 42 97 2 1 44 98

2月 40 91 0 0 40 91

3月 41 91 0 0 41 91

合計 545 1187 6 6 551 1193

平均 45.4 98.9 0.5 0.5 84.8 99.4

宗像市地域包括主催　地域ケア会議（オンライン）

LIFE・DESIGN株式会社主催　多職種連携研修（オンライン）

在宅医療テーマ別研修会（ウエブ研修）

宗像市高齢者支援課・危機管理課主催　防災研修（ウエブ研修）

赤間地区・河東地区合同協議会（河東地区コミュニティセンター）

福岡県災害派遣チーム養成員研修（春日市）

介護支援専門員及び地域ケア会議助言者研修（宗像市役所）

宗像地区特定事業所事例検討会（宗像医師会在宅総合支援センター）

宗像・遠賀保健福祉環境事務所主催　難病従事者研修（オンライン）

むーみんネット主催　むなかた地域多職種連携研修会（オンライン）

新水巻病院　地域医療研修会（オンライン）

宗像市・福津市　在宅医療・介護連携推進事業　テーマ別研修会（ウエブ研修）

日赤看護大学　地域包括ケア実習 介護支援専門員実務研修（現場実習）

147 1 148

150 3 153

148 3 151

令和4年度   宗寿園ケアプランサービス   事業報告書

　地域共生社会の実現を図るために令和4年度から宗像市が重層的支援体制整備事業の準備を行って
いる。地域住民の多様な支援ニーズに対応する包括的な福祉サービスが提供できるよう、各生活圏域
地域包括支援センターや医療・福祉機関との連携を図ると共に積極的に研修に参加し地域包括ケアシ
ステムの構築に繋げていくための知識や技術を得る事ができた。
　一方で、介護支援専門員の人材不足が問題となった。介護保険運営協議会に於いて、現場実態調査
の強化に向けた提言を行い、新たな人材を育成する為の現場研修の受け入れ協力を行った。

通　　常 月　　遅 合　　計

計 計 計

148 0 148

144 0 144

141 1 142

152 0 152

151 1 152

149 0 149

1,732 12 1,744

144.33 1.0 145.33

２．会議・研修

３．実習

令和4年度   河東地域包括支援センター   事業報告書

139 3 142

131 0 131

132 0 132
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１．実績表

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

合計

平均

地域ケア会議 宗像市地域包括定例会

社会福祉士連絡会 主任介護支援専門員連絡会

認知症初期集中支援チーム員会議 認知症地域推進委員会議

保健師・看護師連絡会 法人部門会議

協議体「かとうの星」

厚生労働省委託事業「介護事業者のための業務継続計画（BCP）作成セミナー

消費者安全確保地域協議会設置促進研修　消費者安全確保研修　

心の健康づくり講演会～大人の発達障がいの理解と対応

介護認定及び給付に係るデーター等の分析・評価報告会

宗像市・福津市　在宅医療・介護連携推進事業　

介護支援専門員及び地域ケア会議助言者研修

後見事務における意思決定支援　 むなかた地域多職種連携研修会

地域包括支援センター職員セミナー 認知症地域支援推進員研修

認知症　なかまで備え　支え合う講演会 介護予防事業従事者研修会

難病従事者研修会 福岡県高次機能障がい支援セミナー

適切なケアマネジメント手法普及推進セミナー 認知症推進員研修

511 28 4

421 28 4

387 27 3

　高齢者が住み慣れた地域で安心して暮らすことができるように、包括的及び継続的な支援を行う地域
包括ケアシステムを実現するために北筑前福祉会の一員として宗寿園福祉センターとも協力し地域貢
献を行った。コロナ禍ではあったが民生委員の方々をはじめオレンジカフェにも出席し、地域住民と連携
を図りながら皆様に信頼される地域包括支援センターを目指すことに努めた。

総合相談対応
述べ件数

指定介護予防支援
担当件数

第１号介護予防支援
事業担当件数

467 27 7

441 26 4

353 29 1

393 29 1

450 31 1

485 27 2

379 27 0

378 28 1

２．会議・研修

令和4年度  日の里地域包括支援センター   事業報告書

560 33 2

5,225 340 30

435.4 28.3 2.5
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１．実績表

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

合計

平均

地域ケア会議 宗像市地域包括定例会

社会福祉士連絡会 主任介護支援専門員連絡会

認知症初期集中支援チーム員会議 認知症地域支援推進委員会議

保健師看護師連絡会 在宅医療・介護連携推進会議

いきいき日の里協議体 多職種連携会議

福岡県ひきこもり支援者等地域ネットワーク会議 地域支援推進員研修

ケアマネジャーのためのファシリテーション研修 むなかた地域多職種連携研修会

地域包括支援センター職員及び介護支援専門員研修 介護記録技術研修

宗像市・福津市在宅医療・介護連携推進事業　研修 ストレスマネジメント研修

認知症研修　認知症の人の気持ちを理解する　（地域住民編・介護職員編）

キャラバンメイトステップアップ研修 認知症の人と家族への一体的支援プログラム研修

介護予防研修（カラーセラピー、尿失禁予防ひめトレ、認知症予防コグニサイズ等）

成年後見制度における市町村長申し立て等研修会

福岡県高齢者地域包括ケア推進課研修 権利擁護普及啓発活動講演会

日本心理教育家族教室ネットワーク研修

日本赤十字九州国際看護大学臨地実習受け入れ 日の里学園福祉教育活動協力参加

　オンラインと対面をうまく使いながら研修や会議、サロン等に積極的に参加・活動した一年となった。今
年は包括横に集いの場を作り認知症推進活動の一環である認知症当事者やその家族、地域住民分け
隔てなく集うことができる場所を定期開催することができて大変良かった。日々の相談業務では独居や
高齢者夫婦世帯が多く課題も多く、今後も医療・介護関係者や民生委員、地域の方等と連携を取りなが
ら、地域包括ケアシステムの構築を念頭に高齢者や家族が安心して暮らしていける環境の創造と整備
に視点を置き支援を行った。

総合相談対応
述べ件数

指定介護予防支援
担当件数

第１号介護予防支援
事業担当件数

215 26 32

170 26 33

86 24 31

163 22 32

210 26 32

187 25 32

191 26 28

141 27 35

180 26 34

1,978 307 391

163 24 33

143 28 35

129 27 34

164.8 25.6 32.6

２．会議・研修

令和4年度    福祉センタ－宗寿園    事業報告書

　新型コロナウイルス感染予防のため、飲食場所の限定、カラオケ時の感染予防対策を継続し、規模を縮小し
営業を行った。入浴に関しては、男女曜日別（男性→火、金　女性→月、木）での利用時間短縮等のお願いを
継続し、一日平均14名の利用があった。
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１．入 園 者 数  （人） ２．園内設備利用者数   （人）

 ﾍﾙｽﾄﾛﾝ ﾏｯｻｰｼﾞ機 囲碁 入浴 カラオケ 合　計

4月 4月 36 2 112 300 0 450

5月 5月 24 0 124 319 0 467

6月 6月 20 2 132 284 0 438

7月 7月 18 0 117 253 0 388

8月 8月 16 4 109 221 0 350

9月 9月 37 1 125 230 0 393

10月 10月 28 5 136 244 0 413

11月 11月 21 9 122 244 84 480

12月 12月 16 10 102 239 65 432

1月 1月 9 0 114 254 52 429

2月 2月 13 12 98 251 52 426

3月 3月 21 6 126 271 146 570

計 計 259 51 1,417 3,110 399 5,236

平均

1日平均  24人

３．有室料利用数

人数 部　屋　名 人数 迎え 送り

控室 クラブ室Ⅰ 948 1,048

会議室

和室1

和室2 大広間

和室3

和室4

　

舞踊（扇桜会、千寿佳扇、藤の会）

21 295 226 521

22 278 539 817

22 271 247 518

開園日数 回数券 現金 入園者計

21 262 217 479

22 268 357 625

21 232 231 463

21 241 198 439

22 218 187 405

21 248 203 451

256 3,097 3,030 6,127

21.3 258.1 252.5 510.6

20 246 189 435

20 254 201 455

23 284 235 519

56 クラブ室Ⅲ 0

187 0

6 合　　計 513

0

４．送迎車利用者数

部　屋　名

0 218 送迎車

0 クラブ室Ⅱ 46 総利用者数 1,996

５．行事内容

映画、　囲碁大会　のみ実施

中止行事：カラオケ発表会　　宗像市シニアクラブ連合会演芸大会　　　夏祭り　忘年会
宗像市シニアクラブ連合会囲碁大会　　敬老祝賀会　　秋の謝恩演芸大会　　年忘れカラオケ発
表会　　　　カラオケクラブ交流会　　新春カラオケ発表会

６．ボランティア・訪問

令和4年度　宗寿園ケアスクール　事業報告書

　主として公共職業訓練実務者研修の委託をめざして取り組みを行った。今年度は令和5年1月に開講し、3名
が受講となる。

　また、働きながら実務者研修が受講できる「通信課程」は9年目となり、今年度も4月と6月に開講。受講生17名
のうち、法人内職員が9名で、職員のスキルアップや資格取得に繋がった。また、地域での講座が少しずつ再
開され、地域貢献に努めた。
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１．実施した介護員養成講座

２．福津市介護予防講座事業

３．宗像市いきいきサロン（出前講座）

委託訓練受託事業者等人権研修

委託訓練実施に係る人権研修

令和3年度　事業報告ついて

令和3年度　決算書及び監査報告について

外国人留学生の修学等支援について

定時評議員会の招集について

（１）開催日時及び開催場所

（２）議題及び議題の概要

令和3年度　決算書及び監査報告について

②
介護福祉士実務者養成研修

（通信課程）
2022年4月9日

～2022年10月29日
450時間

8名
（7名修了）

③
介護福祉士実務者養成研修

（通信課程）
2022年6月4日

～2022年12月24日
450時間

9名
（9名修了）

期間 訓練時間 受講者

①
介護職員実務者研修科

（公共職業訓練）
2023年1月5日

～2023年6月30日
705時間 3名

②
介護予防・家族介護講座

優しい介護のコツ
四角公民館

6月2日
10：00～11：30

40名

③
認知症予防講座

身体を動かしながら記憶力アップ
渡公民館

9月14日
13：30～14：30

14名

実施内容 実施場所 日時 受講者

①
介護予防・家族介護講座

優しい介護のコツ
東福間公民館

5月10日
10：00～11：30

11名

４．研修

令和4年度　理事会・評議員会　開催一覧

役員会 開催日 議　事 人数

第1回 6月7日 書面表決

実施内容 実施場所 日時 受講者

① 身体を動かしながら楽しく脳トレ 城ケ谷公民館
3月1日

10：00～11：00
20名

理事会

定時 6月22日 書面表決
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外国人留学生の修学等支援について

報告事項：令和3年度　事業報告について

公募について

自由ヶ丘デイサービスセンター移転に伴う財産の取得について

介護員養成研修（介護職員初任者研修）の指定について

役員等賠償責任保険について

公募について

自由ヶ丘デイサービスセンター移転に伴う財産の取得について

令和4年度　補正予算（案）について

令和5年度　事業計画（案）について

令和5年度　収支予算（案）について

就業規則の一部改正（案）について

高齢者（嘱託）職員就業規則の一部改正（案）について

給与規程の一部改正（案）について

旅費規程の一部改正（案）について

育児・介護休業等に関する規則の一部改正（案）について

ハラスメント防止規程の一部改正（案）について

臨時評議員会の招集について

（１）開催日時及び開催場所

（２）議題及び議題の概要

令和4年度　補正予算（案）について

令和5年度　事業計画（案）について

令和5年度　収支予算（案）について

評議員会

第2回 8月25日 宗像市定期巡回・随時対応型訪問介護看護開設事業者 理事　5

理事会 監事　2

評議員会 理事　3

第3回 3月9日 理事　6

理事会 監事　2

臨時 3月17日 評議員　6

個人情報保護管理規程について

臨時 10月8日 宗像市定期巡回・随時対応型訪問介護看護開設事業者 書面表決

評議員会
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