
１．活動

○職員健康診断　　　　　　　　　　　　　 1回（夜勤者2回）

○ストレスチェック、職場診断　　　　　　　　　　　　　　　 1回

○委員会活動は下表の通り

２．研修等

月

6

7

人権学習

11

安全衛生管理体制について

1

18 リモート

20
介護福祉士国家試験模擬試験（コロナ状況、天候
（雪）の予想の為、配布し各自で実施）

配布し実施 5

フォローアップ研修（医学一般） むなかた 10

13、17 フォローアップ研修（社会保障、介護保険制度） むなかた 6

12

8
介護従事者研修「誤嚥性肺炎予防と食事の姿勢に
ついて」

むなかた・津屋崎
園・WATARI

90

17 とろみの勉強会（動画研修） 第二津屋崎園 8

7、10

リモート 54

感染症研修 各事業所

7～12月 介護技術研修 各事業所 90

10
13 むなかた 29

29 認知症研修（麻生教育サービスに講師を依頼）

21 衛生巡回 各事業所 9

5 衛生巡回 各事業所 9

日 内　容 場　所 人数

5～6月 緊急時対応研修 各事業所

栄養専門委員会
各事業所の栄養管理と食品業者との連携
衛生管理に関する協議

9
会議 10

研修等 3

看護専門委員会
感染症・緊急対応・看取りケア研修　（EOL）
事業所間の医療連携

14
会議 11

研修等 3

介護専門委員会
介護職員スキルアップ研修
地域への研修講義及び協力・連携

14
会議 11

研修等 4

相談員
専門委員会

困難事例等に対しての検討
意見交換会

14
会議 12

研修等 0

令和3年度　　本部　　事業報告書

　令和3年度は、新型コロナウイルス感染症も2年目に入り、日々の生活においてコロナと上手く向き合う
事が社会全体にも求められるようになりました。高齢者に介護サービスを提供する私たちにとって、警戒
を緩めることのできない緊迫した局面が継続しており、各事業所でもPCR検査や感染症予防対策を強
化し、国の施策を確認しながら、県や市との連携を図り、迅速な対応対策に向けて取り組んで参りまし
た。また、法人内のみならず、地域の事業者とも情報交換・共有を行いながら協力体制を組み、必要な
措置を講じ、サービスの維持や支援を継続する努力も続けております。

　宗像・福津介護サービス事業所事例発表会をはじめ様々な地域での公益的な取り組みが新コロナウ
イルス感染症のため中止となりましたが、地域の小学生との文通やリモートでの交流など、コロナ禍にお
ける新しい地域との関わり方を模索し、法人内ではWeb会議やリモート研修、電子記録媒体等のICT化
が急速に進み、業務改善や感染症対策としても効果を発揮しました。

　人材の確保と定着では、採用担当者によるホームページ等の活用や学校訪問で法人の魅力を伝え
る等、人材の確保に努めました。また、キャリアパス制度を継続し、部下の育成指導ができ、組織の運営
に携わることのできる職員の養成に努め、国の方針である「働き方改革」に適応した組織改革にも着手
し、外国人留学生受入の職場環境体制など時代のニーズに即した法人運営を目指しました。

　令和3年3月末に開設いたしましたグループホームWA・TA・RIの事業運営の本格稼働に取り組み、地
域のニーズを捉えた戦略は、安定した事業運営に近づきました。

内　　　容 人　数 活動 回　数
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３．地域における公益的な取り組み

・
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勝浦アンビシャス広場とのさつま芋作り（子供たちの居場所作り協議体（アンビシャス）と協力し、敷
地内にある畑を使い農作業を行っている。）

文通交流（小学校の授業過程に合わせ、児童と文通をおこなっている。）

宗寿園ケアプランサービス

災害活動支援（消防団：近隣地域で災害が発生したり、行方不明者が出た場合に消防本部と共
に支援を行っている。）

河東地域包括支援センター

協議体「かとうの星」（社協主催の地域の支え合い・助け合いを考える場に参加し、包括や各地域
での取り組みについての情報交換や地域課題の抽出等を行っている。）

認知症セーフティーネットワーク蓮華草（学校や企業等で認知症サポーター養成講座開催）

デイサービスセンター菜々

共生き野菜食べちゃってん菜（利用者と共に作った野菜を、福津市社会福祉協議会を通じて生
活困窮者への支援を行っている。）

認知症セーフティーネットワーク蓮華草（学校や企業等で認知症サポーター養成講座開催）

勝浦小花壇ボランティア（近隣小学校の花壇整備を行っている。）

福津いきいきサロン（郷づくりが主催しているサロンで行われる体操の補助やレクリエーションお手
伝いスタッフとして参加している。）

地区の総会に参加し、認知症対応型共同生活介護の紹介、認知症の悩み受付の案内を行っている。

認知症セーフティーネットワーク蓮華草（学校や企業等で認知症サポーター養成講座開催）

グループホームWA・TA・RI

認知症セーフティーネットワーク蓮華草（イオンのイベントに事業所紹介のパネルを作成して提
出。）

小規模多機能施設あかり

近隣小学校の窓越し交流（施設の窓越しに小学生による手品披露・手作りの作品、お返しとして
利用者が作られた「ぼんぼり」をお渡しする。）

社会福祉法人連絡協議会（地域の社会福祉法人（高齢・障害・保育）が一体となって地域の活動
を支援する協議を行っている。）

特別養護老人ホームむなかた

ライフレスキュー（福津、宗像市社協や他法人と協力し、生活困窮者等からの支援の依頼があれ
ば活動できる体制を整えている。）

社会福祉法人連絡協議会（地域の社会福祉法人（高齢・障害・保育）が一体となって地域の活動
を支援する協議を行っている。）

津屋崎園グループホーム座々

津屋崎小学校とのオンライン交流

特別養護老人ホーム津屋崎園

ライフレスキュー（困難な家庭の自宅の清掃、ごみの処分、生活困窮者に対して寄贈品を活用し
連携、調整、支援。）

支えあい協議会（津屋崎地区にて独居の方への受診や、ごみ捨て等、子どもたちの登下校の見
守り等の報告会に参加。）

障がい訓練協力（障害者施設（イシキア）に協力し、園内の清掃・洗濯たたみ等、就労訓練の場を
提供。）

特別養護老人ホーム第二津屋崎園

ライフレスキュー（清掃が困難な状況が長く続いていた人家の清掃活動実施）
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地域の介護予防教室（福津市から委託を受けて地域の一般の方向けの介護予防講座を開催。）

消防団協力事業所（ケアスクールの事業所が法人として「消防団協力事業所」の認定を受け、有
事の際は消防団活動に協力。）

日の里地域包括支援センター

中学校の防災・福祉学習に講師として参加（日の里学園の総合的な学習の時間での福祉学習に
参加し、認知症の事など福祉に関する学習の手伝い。）

いきいき日の里協議体（宗像市社協主催の地域の支え合い、助け合い、居場所づくり等を考える
場に参加し、一緒に街づくりを行っている。）

福祉センター宗寿園

健康体操教室（宗像市シニアクラブが開催する健康体操教室への場の提供を定期的に行ってい
る。）

宗寿園ケアスクール
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１．介護度別状況表

（１）入居者別利用状況 3.8 （定員 54 名）

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

合計

平均

（２）ショートステイ月別利用状況 （定員 10 名）

平均介護度

0.0 3.0 20.0 18.3 13.1 1,578.9 51.9 96.1%

0 36 240 219 157 18,947

51.7 95.8%

0 3 20 16 15 1,594 51.4 95.2%

0 3 21 17 13 1,448

51.5 95.5%

0 3 20 18 13 1,533 49.5 91.6%

0 3 20 19 12 1,598

53.7 99.5%

0 3 20 18 13 1,545 51.5 95.4%

0 3 20 18 13 1,666

52.3 96.9%

0 3 20 18 13 1,589 53.0 98.1%

0 3 21 18 12 1,622

51.3 94.9%

0 3 21 17 13 1,628 52.5 97.3%

0 3 20 18 13 1,538

53.3 98.8%

0 3 18 19 14 1,586 51.2 94.7%

0 3 19 19 13 1,600

利用率
1 2 3 4 5 者人数 平均

要介護 要介護 要介護 要介護 要介護 延べ利用 一日

42

平均 228.6 28.3 8.1 7.5 75.1% 3.5 81.1%

計 2743 339

4 83.9%

3月 130 14 9.3 4.2 41.9% 0 74.8%

2月 147 21 7.0 5.3 52.5%

4 85.5%

1月 256 25 9.8 8.3 82.6% 1 83.9%

12月 251 33 7.6 8.1 81.0%

5 80.6%

11月 261 32 8.2 8.7 87.0% 4 90.3%

10月 242 30 8.1 7.8 78.1%

5 83.5%

9月 271 29 9.3 9 90.3% 1 86.7%

8月 279 35 8.0 9 90.0%

10 81.0%

7月 257 34 7.6 8.3 82.9% 4 92.9%

6月 282 35 8.1 9.4 94.0%

2 71.0%

5月 174 27 6.4 5.6 56.1% 2 58.7%

4月 193 24 7.4 6.4 64.3%

延利用
日数

利用 者数
1人当

利用日数
１日平均 利用率 新規数

R2年度
利用率

令和3年度　　特別養護老人ホーム津屋崎園 　 事業報告書

　2月に施設にて新型コロナウイルス発生しましたが、日頃の感染症対策の結果、拡大を最小限に押さ
えることができました。この経験を活かし引続きご利用者、ご家族、職員、及び地域の安全・安心が守れ
る様に、今後の感染症対策に活かして行きたいと思います。

　介護ロボットや福祉用具、及びICTを活用しケアの質の向上に努めました。誤嚥性肺炎０プロジェクト
の継続運用を行いご利用者の健康保持に努めました。また、職員皆で支えあい助け合える関係性、全
員が活躍できる笑顔の絶えない職場作りを目指しました。

　安全・安心で家庭的な美味しい食事を心掛けました。また、栄養マネジメントを強化し、お一人おひと
りに合わせた食事を提供致しました。「最後まで美味しく、最後まで食べたい」と思って頂ける様、その
方の一口をあきらめずに最後まで大切にしました。
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新任職員研修 ストレスマネジメント(中堅職員コース)

感染症予防研修 キャリアパス(管理職員コース)

ストレスマネジメント(管理職員コース) 技能実習責任者講習

高齢者虐待防止・権利擁護 コーチング研修

安全運転管理者講習 安全対策担当者養成研修

介護経営セミナー BCP作成研修

第5回居宅介護部会 コロナ禍における施設サービスのあり方

利用者・家族とのコミュニケーション力向上研修

社会福祉士　相談援助実習 宗像看護専門学校

宗寿園ケアスクール

２．行事内容

観桜会(桜のちらし寿司)　　スプリングガーデンフェア　　母の日(祝膳)　　菖蒲湯　　創立記念式
典　　父の日(祝膳)　　七夕会　　涼風会（ソーメン）　スイカ割　　津屋崎園夏祭り　　敬老祝賀会
敬老の日（祝膳）　　福津市慶祝訪問　　オータムガーデニングフェア　　菜の花種まき　　居酒屋
津屋崎園　　餅つき　　忘年クリスマス会　　元旦（お屠蘇＆祝い膳）　　新年祝賀会　節分祭　菜
の花見物(ドライブ)　　園庭桜お花見会　　喫茶あんず　　誕生日会　　お楽しみ会

３．研修・大会参加

４．実習・職場体験
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１．介護度別状況表等

（１）入居者別利用状況 3.5 （定員 40 名）

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

合計

平均

介護施設における安全対策担当者養成研修 介護福祉士を対象としたチームリーダー養成研修

介護ネットワーク・ゼミナール ユニ・チャーム　排泄ケア

感染症予防研修 誤嚥性肺炎予防と食事の姿勢について

福岡県ACP（アドバンスケアプランニング）

キャリアアップ研修（福祉介護における利用者の尊厳）

キャリアアップ研修（リーダー・主任に求められる役割）

宗像看護専門学校

0.0 0.2 23.0 13.2 3.9 1,131.4 37.2 93.0%

0 2 276 158 47 13,577

36.3 90.6%

0 1 23 12 4 1,170 37.7 94.4%

0 1 22 12 4 1,015

36.9 92.3%

0 0 22 13 3 1,079 34.8 87.0%

0 0 24 13 4 1,145

37.1 92.8%

0 0

0 0 23 12 4 1,151

24 13 4 1,102 36.7 91.8%

37.6 94.1%

0 0 23 13 4 1,105 36.8 92.1%

0 0 22 14 4 1,167

38.5 96.3%

0 0 22 13 4 1,191 38.4 96.0%

0 0 22 14 4 1,155

要介護 要介護 要介護 要介護
平均介護度

２．行事内容

喫茶あんず　　誕生日会　　桜見物　　意見交換会　　フラワーアレンジメント　　母の日イベント
菖蒲湯　　父の日イベント　　ピザ調理レク　　茶話会　　七夕　　体操クラブ　　縁日　　かき氷
そうめん流し　　スイカ割り大会　　花火大会　　敬朗祝賀会　　コスモス見学ドライブ　　秋祭り　巡
回意見交換　　菜の花植種　　芋ほり　　居酒屋津屋崎園　　クリスマス忘年会　　餅つき大会　　ゆ
ず湯　　元旦(お屠蘇＆祝い膳)　　書初め　　新年会　　ユニット神社初詣　　節分祭り　　ミニコン
サート　　ひな祭り

３．研修・大会参加

４．実習・職場体験

令和3年度　　特別養護老人ホーム第二津屋崎園 　 事業報告書

　感染症対策のため地域での行事だけではなく、施設内での行事にも制限がかかる中、ご利用者に楽
しみのある暮らしを継続していただけるようにどのように支援していくか、試行錯誤に努め「私の居場所」
と感じていただけるように安心できる日々の中で、小グループでの機能訓練や音楽療法等を提供し、コ
ロナ禍でも楽しみがもてる暮らしを支えました。

　当たり前にできていたコミュニケーションの制限を経験し、職員間や家族間においても今まで以上にコ
ミュニケーションや報告・連絡・相談の重要性を痛感しました。ご利用者とご家族の時間が面会制限等
で制限がなされる中、少しでも不安を解消しようとリモート面会や電話での状況報告を細目に行い、コ
ミュニケーションの形が変化する中で施設職員ができる事は何か考えさせられる一年でした。

要介護 延べ利用 一日
利用率

1 2 3 4 5 者人数

91.3%

0 0 23 13 4 1,201 38.7 96.9%

平均

0 0 26 12 4 1,096 36.5
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１．介護度別状況表

（１）入居者別利用状況 3.6 （定員 80 名）

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

合計

平均

（２）ショートステイ月別利用状況 （定員 10 名）

平均介護度

0.0 4.3 32.0 31.3 12.7 2,323.8 76.4 95.5%

0 52 384 375 152 27,885

78.0 97.5%

0 4 32 32 12 2,375 76.6 95.8%

0 4 33 32 11 2,184

76.7 95.9%

0 4 34 30 12 2,369 76.4 95.5%

0 4 35 29 11 2,379

75.9 94.9%

0 4 35 29 14 2,266 75.5 94.4%

0 4 33 31 12 2,353

75.5 94.3%

0 4 30 32 12 2,298 76.6 95.8%

0 4 32 31 12 2,339

14 2,337

76.7 95.9%

0 5 32 31 13 2,397 77.3 96.7%

0 6 29 31 16 2,301

要介護 要介護 要介護 要介護 要介護 延べ利用 一日

77.9 97.4%

0 4 30 31 13 2,287

2.4 85.6%平均 248.4 31.3 8.0 8.2 81.7%

5 77.4%

計 2,981 375 29

3月 285 31 9.2 9.2 91.9%

5 86.5%

2月 238 32 7.4 8.5 85.0% 2 91.8%

1月 233 33 7.1 7.5 75.2%

2 83.3%

12月 256 30 8.5 8.3 82.6% 4 87.4%

11月 242 32 7.6 8.1 80.7%

1 91.0%

10月 256 34 7.5 8.3 82.6% 1 95.2%

9月 247 30 8.2 8.2 82.3%

1 78.7%

8月 255 29 8.8 8.2 82.3% 4 85.5%

7月 255 31 8.2 8.2 82.3%

1 82.9%

6月 247 31 8.0 8.2 82.3% 2 82.3%

5月 217 30 7.2 7.0 70.0%

新規数
令和2年度

利用率

4月 250 32 7.8 8.3 83.3% 1 85.3%

延利用
日数

利用 者数
1人当

利用日数
１日平均 利用率

令和3年度　特別養護老人ホームむなかた  事業報告書

　昨年から引き続き、新型コロナウイルス感染症への対応に追われた一年となりました。ご利用者とご家
族が満足に面会できない状況にはありましたが、WEBでの面会を実施し、ご家族間の交流の機会の確
保に努めました。また、ICT化への取り組みについても新たに見守り機器を導入し、ご利用者の安心・安
全な環境づくりを進めるとともに、職員の負担軽減を目指すことも出来ました。

利用率
1 2 3 4 5 者人数 平均

73.8 92.2%

0 5 29 32
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社会福祉施設新任職員研修 社会福祉施設中堅職員研修

感染症予防研修 福岡県高齢者権利擁護等推進研修

労務管理研修 会計担当者研修

リーダーシップ向上コース リーダーシップ向上コース

リスクマネジメント研修 リスクマネジメント研修

改正個人情報保護法について 感染症予防研修

辞めない組織のつくり方 ノロウイルス感染症対策研修

リスクマネジメント研修 明るい介護職場づくり塾　アンガーマネジメント

介護職員処遇改善加算等研修会 コロナ禍における施設サービスのあり方

社会福祉法人監事及び会計責任者研修 福祉サービス苦情解決従事者研修会

社会福祉法人会計実務セミナー 社会福祉法人経営者セミナー

介護報酬改定対応研修　地域栄養ケアの確立を目指す

福祉職員キャリアパス対応生涯研修課程チームリーダーコース

病院ではない施設看護師の専門性と具体的な働き方

福祉職員キャリアパス対応生涯研修課程初任者コース

改正育児・介護休業法、改正女性活躍推進法、両立支援等助成金について

明るい介護職場づくり塾　コミュニケーションマネジメント

利用者・家族とのコミュニケーション力向上研修

大原学園　介護福祉士学科

２．行事内容

誕生日会　　チューリップ祭り　　茶話会　　七夕飾り　　季節の食事(そうめん)　　スイーツバイキン
グ　　敬老会　　縁日　　餅つき大会　　クリスマス会　　新年会　　節分祭　　ひな祭り

３．研修・大会参加

４．実習・職場体験
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１．介護度別状況表 （定員 18 名）

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

合計

平均

　　

コロナ感染予防対策勉強会 緊急時の対応

スピーチロックについて

４．ボランティア・訪問

モニカ（理美容）

２．行事内容

誕生会　　出前ランチ　　手作りランチ　　屋外おやつ　　壁紙制作　　開設記念日　　津屋崎園創
立記念日　　散歩　　ドライブ（季節の花の見物、近隣馴染みの場所、　　　夏祭り(花火大会、浴衣
コンテスト)　　敬老会　　おはぎ作り　　白玉ぜんざい作り　　運動会　　すごろく政策　　キッチン
カー　　クリスマス会　　忘年会　　元日食事会　　初詣　　新年会　　手作り絵馬制作　　節分祭り
バレンタインイベント　　ひな祭り

３．研修・大会参加

4.1 3.6 4.2 5.4 1.0 533.2 17.5 97.4%

49 43 50 65 12 6398

18.0 100.0%

4 3 4 6 1 544 17.5 97.5%

4 3 4 6 1 504

18.0 100.0%

4 4 3 6 1 558 18.0 100.0%

4 4 3 6 1 558

17.6 97.8%

4 4 4 5 1 540 18.0 100.0%

4 4 4 5 1 546

16.0 88.9%

4 4 4 5 1 517 17.2 95.7%

5 4 4 4 1 496

16.8 93.3%

4 4 5 4 1 533 17.2 95.5%

4 3 5 4 1 504

18.0 100.0%

4 3 5 5 1 558 18.0 100.0%

4 3 5 5 1 540

利用率
1 2 3 4 5 者人数 平均

令和3年度 　津屋崎園グループホーム座々  事業報告書

　前年度より新型コロナウイルス感染症の蔓延で、感染予防、感染リスクが高まる「5つの場面」に注力し
た一年となりました。その中でも、各々の職員がご利用者お一人おひとりが、ご自分のペースで穏やか
な生活が送れる為に工夫を凝らし楽しい日々となるように取り組んできました。ご家族、主治医の先生
方そして職員が一丸となり健康管理を行ってまいりました。利用率は高水準で推移しました。最高齢97
歳、最年少75歳、平均年齢は88.7歳です。今年度より、運営推進会議を活用した外部評価を施行しま
した。文書での開催でしたが、貴重なご意見を頂くことができました。

要介護 要介護 要介護 要介護 要介護 延べ利用 一日
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１．介護度別状況表 （定員 18 名）

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

合計

平均

　　

緊急対応研修 身体拘束防止勉強会

認知症ケア研修 食中毒・感染症研修

誤嚥性肺炎予防と食事の姿勢研修 リスクマネジメント研修

２．行事内容

誕生会　　おやつ作り　　制作活動　　七夕飾り　　ミニ縁日　　スイカ割り　　敬老会　　ぶどう狩り
ミニ運動会　　仮装パーティー　　文化祭　　干し柿作り　　菊花展ドライブ　　クリスマス会　　忘年
会　　イルミネーション見学　　元旦祝賀会　　節分祭り

３．研修・大会参加

1.8 5.2 6.8 4.0 0.1 531 17.4 96.9%

22 62 82 48 1 6368

17.6 98.0%

0 5 6 6 1 535 17.3 95.9%

1 5 6 6 0 494

17.0 94.4%

2 4 6 6 0 539 17.4 96.6%

2 4 7 5 0 527

17.2 95.5%

2 5 8 4 0 534 17.8 98.9%

2 5 7 4 0 533

18.0 100.0%

2 6 7 3 0 540 18.0 100.0%

2 6 7 3 0 558

17.6 98.0%

2 6 7 3 0 558 18.0 100.0%

2 6 7 3 0 529

16.5 91.5%

2 5 7 3 0 527 17.0 94.4%

3 5 7 2 0 494

延べ利用 一日
利用率

1 2 3 4 5 者人数 平均

要介護 要介護 要介護 要介護 要介護

令和3年度　 グループホーム　WA・TA・RI  事業報告書

　令和3年3月25日に開設して、1年が経過し、2ユニット18名のご利用者が生活されています。年齢は、
最年長が93歳、最年少が65歳で、平均年齢は86歳です。平均介護度は2.3です。開所時より新型コロ
ナウイルスのまん延で外出行事はほとんど出来ませんでしたが、季節の行事や誕生会などは各ユニット
内で行い、楽しくワクワクした時間を過ごしていただき、事業計画通りに出来たと思います。何よりも、
WA・TA・RIに早く馴染んでいただく努力をしました。

　運営推進会議は、新型コロナウイルスの感染状況により開催を中止とすることが多く、文書による活動
報告をおこないました。委員の方々やご家族様より、グループホームについてや、WA・TA・RIの運営に
ついての御意見や職員に対する労いのお言葉を頂きました。
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１．介護度別状況表 （定員 18 名）

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

合計

平均

　　

介護技術向上研修Ⅰ 介護技術向上研修Ⅱ

介護技術向上研修Ⅱ 認知症サポーター養成講座

地域支援アドバイザー研修 衛生推進者養成講習会

２．行事内容

誕生会　　茶話会　　おやつ作り　　季節のドライブ　　制作活動　　梅シロップ作り　　おしゃれサロ
ン　　野菜の苗植え　　運動会　　夏祭り　　スイカ割り　　花火大会　　敬老祝賀会　　干し柿作り
菊花展見学　　習字作品展　　クリスマス＆忘年会　　餅つき　　花の苗植え　　新年祝賀会　　節
分会

３．研修・大会参加

4.3 5.5 4.9 2.3 1.0 522 17.2 95.3%

51 66 59 28 12 6,264

16.9 94.0%

5 6 4 2 1 544 17.5 97.5%

5 6 6 2 1 474

18.0 100.0%

5 5 5 2 1 535 17.3 95.9%

5 5 5 2 1 558

17.5 97.5%

5 5 5 2 1 522 17.4 96.7%

5 5 5 2 1 544

15.1 83.9%

5 5 5 2 1 507 16.9 93.9%

4 5 5 2 1 468

18.0 99.8%

3 6 5 3 1 521 16.8 93.4%

4 6 4 3 1 539

17.0 94.4%

3 6 5 3 1 542 17.5 97.1%

2 6 5 3 1 510

延べ利用 一日
利用率

1 2 3 4 5 者人数 平均

要介護 要介護 要介護 要介護 要介護

令和3年度　 宗寿園グループホーム　愛々  事業報告書

　平成20年11月1日に開設して、13年半が経過し、2ユニット18名のご利用者が生活されています。年
齢は、最年長が96歳、最年少が69歳で、平均年齢は88.1歳です。平均介護度は2.3です。今年度は新
型コロナウイルス対策として季節の行事等や誕生会は各ユニット内での活動を行い楽しい時間を過ご
すようにしました。またご家族の意向を捉え、個々の思い出作りを実践してきました。

　運営推進会議は、新型コロナウイルスの感染状況により開催を中止とすることが多く、文書による活動
報告をおこないました。委員の方々やご家族より、愛々の運営についての御意見や職員に対する労い
のお言葉を頂きました。また今年度より運営推進会議において外部評価を行なっています。
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１．介護度別状況表 （定員26名）

延利用1人当利
者数 用日数

４月 19 0 12 88 92 126 0 84 402 21.2 30 13.4 52%

5月 18 0 8 92 42 128 0 89 359 19.9 31 11.6 45%

6月 18 0 4 96 41 106 0 84 331 18.4 30 11.0 42%

7月 17 0 9 98 42 108 0 88 345 20.3 31 11.1 43%

8月 17 0 13 61 42 154 0 88 358 21.1 31 11.5 44%

9月 19 0 8 72 93 127 0 85 385 20.3 30 12.8 49%

10月 15 0 8 68 64 47 0 87 274 18.3 31 8.8 34%

11月 14 0 7 77 42 46 0 110 282 20.1 30 9.4 36%

12月 15 0 5 73 51 23 53 111 316 21.1 31 10.2 39%

1月 14 0 5 69 50 24 0 108 256 18.3 31 8.3 32%

2月 14 0 6 69 36 42 0 102 255 18.2 28 9.1 35%

3月 14 0 6 80 41 95 0 116 338 24.1 31 10.9 42%

合計 194 0 91 943 636 1,026 53 1,152 3,901 365

平均 16.2 0.0 7.6 78.6 53.0 85.5 4.4 96.0 325 20.1 30.4 10.7 41%

　　

種類別癌の特徴と高齢者の末期症状 偽痛風と痛風の違い

熱中症対策 グレイゾーンについて

こむら返りについて 介護サービスと費用

介護施設内で最も多い事故 介護施設の良し悪しの見分け方

ノーリフティングケア・ノーリフトケア 介護保険サービスの正しい活用法について

外部評価について

利用
率

２．行事内容

誕生会　　ドライブ　ショッピング　　室内レク　　梅が枝餅作り　　蒸しパン作り　　七夕まつり　　ス
カットボール大会　　おやつ作り　　夏祭り　　敬老会　　運動会　　コスモス見学　　津屋崎小学校
4年生と窓越し交流会　　書道　　キッチンカー　　花いっぱい活動参加　　運動レク　　おでんパー
ティー　　クリスマス会　　初詣　　お花見　　節分豆まき　　バレンタインデー　　ひな祭り

３．研修

要介
護２

要介
護３

要介
護４

要介
護５

営業
日数

一日
平均

令和3年度 　小規模多機能施設　あかり　 事業報告書

今年度もコロナウイルスの影響で、地域の行事も中止が続き思うように活動できない一年でした。
その中で唯一津屋崎小学校の４年２組の生徒さんたちと窓越しではありましたが交流が出来た事が印
象に残りました。感染症対策を行いご利用者、職員の健康観察に努めた年一でした。

登録
人数

要支
援１

要支
援２

要介
護１
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１．介護度別状況表

延利用1人当利
者数 用日数

4月 56 9 102 112 220 52 42 0 537 9.6 26 20.7 59%

5月 54 9 103 145 216 43 40 0 556 10.3 26 21.4 61%

6月 54 8 94 160 210 48 41 0 561 10.4 26 21.6 62%

7月 55 10 88 171 249 42 29 0 589 10.7 27 21.8 62%

8月 56 7 91 169 238 39 30 0 574 10.3 26 22.1 63%

9月 55 9 94 180 226 26 26 0 561 10.2 26 21.6 62%

10月 56 4 80 186 250 30 33 0 583 10.4 26 22.4 64%

11月 59 4 80 188 246 44 26 0 588 10.0 26 22.6 65%

12月 60 5 83 186 243 39 37 0 593 9.9 25 23.7 68%

1月 62 6 71 184 240 54 33 0 588 9.5 24 24.5 70%

2月 65 12 59 190 214 75 45 0 595 9.2 24 24.8 71%

3月 62 19 66 225 205 108 42 0 665 10.7 27 24.6 70%

合計 694 102 1,011 2,096 2,784 600 424 0 6,990 309

平均 57.8 8.5 84.3 174.7 232.0 50.0 35.3 0.0 583 10.1 26 22.6 65%

延長ケア（介護予防利用者含む）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 平均

26 26 26 27 26 26 26 26 25 24 24 27 25.8

29 49 49 28 34 43 62 77 94 101 94 107 767 63.9

1.1 1.9 1.9 1.0 1.3 1.7 2.4 3.0 3.8 4.2 3.9 4.0 30.1 2.5

実人数

１日平均

２．行事内容

体力測定　　誕生会　　制作　　お散歩週間　　スカットボール　　おやつ作り　　各種ゲーム　　フ
ラワーアレンジメント　　書道の日　　ハンドマッサージ　　脳トレ　プランター作り　　菖蒲湯　　仮装
大賞　　私は誰でしょう　　体操の日　　ハンドマッサージ　　101マス計算　　ビンゴ大会　　熱中症
予防講座　　農園手入れ　　昔遊びの日　　足軽体操　　食中毒予防クイズ　　広告パズル　　短
冊作り　　七夕祭り　　あいうえお作文　　曜日対抗オリンピック　　輪投げ　　バズーカボール　　糸
巻レース　　ドライブ週間　　夏祭り　　美容の日　　敬老会　　壁画作り　　映画の日　　カラオケ大
会　　手芸の日　　折り紙　　運動会　　早口言葉　　ボーリング大会　　文化祭　　感染症予防講
座　　餅つき　　忘年クリスマス　　年越しそば　　書初め　　今年の目標　　だるま作り　　新年祝賀
会　　節分祭　　歌のかくれんぼ　　カフェ津デイ　　今夜の献立　　何が飛んだでしょう

営業
日数

一日
平均

利用
率

営業日数

(定員  35名）

登録
人数

要支
援１

要支
援２

要介
護１

要介
護２

要介
護３

要介
護４

要介
護５

令和3年度　　津屋崎園デイサービスセンター　　事業報告書

　今年度は、地域行事や外出行事を感染症予防の観点から自粛し活動してまいりましたが、室内での
活動を見直すことで、充実した一日を提供することが出来たと思います。
　運営方針である「居心地のよいデイサービス」をもとにお一人おひとりと丁寧に向き合い、ご利用者が
安心して在宅生活が継続できるように、研修や勉強会を通して専門職としての技術や知識を増やし、支
援してまいりました。
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１．介護度別状況表

延利用1人当利
者数 用日数

4月 80 13 51 317 170 159 5 7 722 9.0 26 27.8 56%

5月 81 16 42 292 176 156 9 12 703 8.7 26 27.0 54%

6月 84 15 44 303 163 205 13 7 750 8.9 26 28.8 58%

7月 86 16 44 298 190 204 11 13 776 9.0 27 28.7 57%

8月 83 20 36 295 190 189 28 13 771 9.3 26 29.7 59%

9月 83 17 32 317 207 194 30 13 810 9.8 26 31.2 62%

10月 80 10 32 320 195 179 31 12 779 9.7 26 30.0 60%

11月 83 9 46 337 187 158 30 14 781 9.4 26 30.0 60%

12月 80 8 39 310 176 137 24 13 707 8.8 25 28.3 57%

1月 78 14 18 283 142 134 24 10 625 8.0 24 26.0 52%

2月 85 7 36 292 125 134 23 8 625 7.4 24 26.0 52%

3月 84 4 49 324 143 150 30 12 712 8.5 27 26.4 53%

合計 987 149 469 3,688 2,064 1,999 258 134 8,761 309

平均 82.3 12.4 39.1 307.3 172.0 166.6 21.5 11.2 730.1 8.9 25.8 28.3 57%

宗像市通所型サービスA事業

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 平均

26 26 26 27 26 26 26 26 25 24 24 27 25.8

4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 46 3.8

15 11 15 18 12 10 15 17 15 13 12 14 167 13.9

0.6 0.4 0.6 0.7 0.5 0.4 0.6 0.7 0.6 0.5 0.5 0.5 6.5 0.5

日本赤十字九州国際看護大学 宗寿園ケアスクール

延べ人数

１日平均

２．行事内容

誕生日会　　茶話会　　香り袋作り　　壁画　　手品の日　　コグニサイズ　　各種ゲーム　　ピクニッ
ク気分　　昭和クイズ　　八十八夜新茶会　　制作　　菖蒲湯　　後ろ向き玉入れ　　園芸　　連想ク
イズ　　骨盤底筋体操　　詰め放題　　川柳　　キックボーリング　　書道　　脳トレ体操　　都道府県
カルタ　　虫歯予防デー　　映画　　けん玉で遊ぼう　　和菓子の日　　きゅうりの日　　運動レク
七夕飾り　　リラックスの日　　運動会　　笑いヨガ　　Tシャツの日　　介護予防教室　　土用の丑の
日　　自分史を作ろう　　癒されて　　すいか割り　　夏祭り　　男はつらいよ　　宝くじの日　　マリ
トッツォ作り　　温泉の日　　重陽・菊の節句　　コスモスの日　　サンマ祭り　　空の日　　十五夜
敬老会　　直売所　　歌ってリズム体操　　紙芝居　　大運動会　　栞づくり　　暖々劇場　　方言の
日　　チラシでペタンク　　ロコモ体操　　硬質教室　　キックボーリング　　スリッパ飛ばし　　塗り絵
貼り絵　　マッサージ　　ネイル　　お正月遊び　　新年会　　節分　　カード作り　　屋外散策　　咸
臨丸の日　　ひな祭り　　風船バレー　　選べるランチ　　フラダンス教室　　ドライブ　　映画

３．実習・職場体験

営業
日数

一日
平均

利用
率

営業日数

登録人数

(定員  50名）

登録
人数

要支
援１

要支
援２

要介
護１

要介
護２

要介
護３

要介
護４

要介
護５

令和3年度　　宗寿園デイサービスセンター暖々  事業報告書

　令和3年度はコロナ禍ではありましたが、「共感」、「感謝」、「思いやり」を大切に、自分たちにできる事
は何かと考え、利用者、家族の要望に耳を傾け、施設内の環境整備や業務改善を行い、少しでも満足
していただけるように取り組んできました。しかしながら、新規の問い合わせを上回る入院者や退所が多
く稼働率が伸び悩んだ1年になりました。
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１．介護度別状況表

延利用1人当利
者数 用日数

4月 67 16 43 333 85 101 0 0 578 8.6 26 22.2 64%

5月 65 12 32 309 82 109 0 0 544 8.4 26 20.9 60%

6月 63 15 29 297 83 105 11 0 540 8.6 26 20.8 59%

7月 61 20 34 307 103 88 3 0 555 9.1 27 20.6 59%

8月 60 16 25 283 119 64 10 0 517 8.6 26 19.9 57%

9月 62 19 27 319 113 79 19 0 576 9.3 26 22.2 63%

10月 60 17 38 292 103 72 25 0 547 9.1 26 21.0 60%

11月 60 19 40 297 97 74 22 0 549 9.2 26 21.1 60%

12月 59 23 42 281 114 76 21 0 557 9.4 26 21.4 61%

1月 57 14 53 264 109 65 12 0 517 9.1 25 20.7 59%

2月 57 13 54 234 128 66 11 0 506 8.9 24 21.1 60%

3月 59 17 58 277 131 90 19 4 596 10.1 24 24.8 71%

合計 730 201 475 3,493 1,267 989 153 4 6,582 27

平均 60.8 16.8 39.6 291.1 105.6 82.4 12.8 0.3 549 9.0 26 21.4 61%

宗像市通所型サービスA事業

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 平均

26 26 26 27 26 26 26 26 25 24 24 27 25.8

36 32 24 12 21 22 18 21 20 16 19 16 257 21.4

1.4 1.2 0.9 0.4 0.8 0.8 0.7 0.8 0.8 0.7 0.8 0.6 10.0 0.8

営業日数

実人数

１日平均

２．行事内容

誕生日会　　レクリエーション　　絵手紙　　鑑賞会　　趣味の日　　制作　　夏祭り　　敬老会　　習
字　　みかん狩り　　クリスマス会　　正月制作　　書初め　　節分　　ひな祭り

要介
護５

営業
日数

一日
平均

利用
率

　令和3年度は新型コロナウイルスの終息も不透明な中で、ご利用者が安心してデイサービスをご利用
して頂けるように座席の配慮や環境整備を行うことでの感染予防の徹底を行ってきました。また、ケアマ
ネージャーやご家族との密な報告と連絡でご利用者の体調管理にも努めてまいりました。行事のあり方
に関しても、なかなか外出行事が困難な状況下の中、室内でも楽しんで頂けるようなレクリエーションを
職員一同で工夫しながら行いました。事業運営に関しては、安定した収益を継続していく為に業務改
善や人員配置の改善と見直しに取り組んでまいりました。

(定員  40名）

登録
人数

要支
援１

要支
援２

要介
護１

要介
護２

要介
護３

要介
護４

令和3年度　 デイサービスセンターみのり　　　　事業報告書
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１．介護度別状況表

4月 29 0 16 146 90 65 5 0 322 11.1 26 12.4 69%

5月 28 0 14 153 96 62 4 0 329 11.8 26 12.7 70%

6月 26 0 16 144 91 58 3 0 312 12.0 26 12.0 67%

7月 27 0 14 156 92 54 1 0 317 11.7 27 11.7 65%

8月 26 0 16 148 92 52 4 0 312 12.0 26 12.0 67%

9月 27 0 16 148 104 45 4 0 317 11.7 26 12.2 68%

10月 28 0 9 147 128 47 4 0 335 12.0 26 12.9 72%

11月 28 0 9 149 140 49 0 0 347 12.4 26 13.3 74%

12月 28 0 8 148 136 52 0 0 344 12.3 25 13.8 76%

1月 29 5 8 109 104 50 0 0 276 9.5 24 11.5 64%

2月 30 4 8 115 81 53 0 0 261 8.7 24 10.9 60%

3月 30 5 9 122 95 64 0 0 295 9.8 27 10.9 61%

合計 336 14 143 1,685 1,249 651 25 0 3,767 309

平均 28.0 1.2 11.9 140.4 104.1 54.3 2.1 0.0 314 11.3 26 12.2 68%

緊急対応研修 感染症研修

身体拘束(スピーチロック)研修

２．行事内容

誕生日会　　ランチの日　　おやつの日　　手工芸　　カレンダー作り　　月末ビンゴ　　各種ゲーム
各種クイズ　　喫茶店の日　　癒しの日　　温々甲子園　　漢字ババ抜き　　ボーリング　　花の寄せ
植え　　折り紙サークル　　紙相撲大会　　ちぎり絵　　スイカ割り　　カレンダー作り　　巫女くじ　盆
踊り　　わんこそうめん　　体操教室　　敬老会　　ダーツ大会　　ハロウィンパーティー　　運動会
風船パラシュート　　フリスビー大会　　書道教室　　　切り絵教室　　忘年会　　クリスマス会　　お
正月遊び　　書初め　　初句会　　鬼的当て　　節分　　綺麗になる日　　オンライン梅林ツアー

３．研修

要介
護５

延利
用者
数

1人当
利用日

数

営業
日数

一日
平均

利用
率

　ご利用者、ご家族、ケアマネージャーとの関わりを大切にし、情報の共有をしながら安心して、ご利用
していただけるように努めてまいりました。コロナ禍により地域との関わりが難しく、現状何が出来るか模
索している最中です。今後、自粛解除や規制緩和になった際、地域における当事業所のあり方を明確
にしていく事を考えています。

(定員   18名）

登録
人数

要支
援１

要支
援２

要介
護１

要介
護２

要介
護３

要介
護４

令和3年度　　デイサービスセンター温々庵　  事業報告書
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　「地域住民の方に介護・福祉における社会資源として認識して頂く」目標を掲げ取り組みました。

１．介護度別状況表

延利用1人当利
者数 用日数

4月 18 2 18 57 94 36 0 0 207 11.5 26 8.0 44%

5月 20 0 26 60 91 37 0 0 214 10.7 26 8.2 46%

6月 20 5 26 69 91 38 0 0 229 11.5 26 8.8 49%

7月 21 4 27 73 87 40 0 0 231 11.0 27 8.6 48%

8月 23 4 28 85 85 38 0 0 240 10.4 26 9.2 51%

9月 25 3 31 94 88 34 0 0 250 10.0 26 9.6 53%

10月 26 2 32 103 100 36 0 0 273 10.5 25 10.9 61%

11月 26 3 33 104 92 39 0 0 271 10.4 26 10.4 58%

12月 24 3 33 78 83 38 0 0 235 9.8 25 9.4 52%

1月 23 3 31 59 81 36 0 0 210 9.1 24 8.8 49%

2月 23 4 32 57 91 36 0 0 220 9.6 24 9.2 51%

3月 25 4 35 60 115 37 0 0 251 10.0 27 9.3 52%

合計 274 37 352 899 1,098 445 0 0 2,831 308

平均 22.8 3.1 29.3 74.9 91.5 37.1 0.0 0.0 236 10.3 25.7 9.2 51%

営業
日数

一日
平均

利用
率

２．行事内容

音楽レクリエーション　　お弁当の日　　ワンコインおやつ　　リラックスの日　　窓飾り作り　　誕生日
会　　各種ゲーム　　おやつづくり　　フラワーアレンジメント　　転倒予防双六　　鯉のぼり飾り作り
鯉のぼり見物　　季節の花見物　　ペーパークラフト　　菜々の花見学　　ドライブ　　玉入れ　　亀
のキーホルダー作り　　カラオケ　　スカットボール　　園芸　　七夕飾り　　たこ焼き作り　　風鈴づく
り　　傘の折り紙　　防災クイズ　　お好み焼き作り　　紙コップ流し　　うちわ作り　　飾り山見学
ちらし寿司作り　　サボテン飾り　　夏祭り　　折り紙　　スイカ割りゲーム　　うちわ風船バレー　　マ
スク入れ作り　　テーブルカーリング　　敬老会　　TV体操　　ボッチャ　　スカッドボール　　ビデオ
鑑賞　　奴山古墳群見学　　運動会　　クリスマスリース　　みかん狩り　　忘年会　　年賀状作り
クリスマス飾り　　足台づくり　　福笑い　　ハート飾り作り　　かるた　　紙相撲大会　　双六　　たこ
焼き　　坊主めくり　　初詣　　正月飾り　　絵馬作り　　花のひな人形作り　　ピンポン玉運試し
バラの写真立て作り

(定員　18 名）

登録
人数

要支
援1

要支
援2

要介
護1

要介
護2

要介
護3

要介
護4

要介
護5

令和3年度　　自由ヶ丘デイサービスセンター　  事業報告書

　地域の関係機関との情報共有を通じ近隣住民の方が直接デイサービスを尋ねて来られ、見学や利用
につながっております。また、高齢者だけではなく通りがかった若い方からの相談を、地域の他業種の
施設と連携を取り、問題解決に取り組むこともできました。

　ご利用状況としてはコロナの影響が強く、感染者が少ない時期は利用率も上がるが、何らかの規制が
ある時期は大きく下がり、新規利用者の獲得も難しかったです。ただ、規制解除後はそれまでの営業結
果が出てきて新規利用者が獲得できました。
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１．介護度別状況表

延利用1人当利
者数 用日数

4月 26 0 0 129 34 74 31 0 268 10.3 26 10.3 86%

5月 26 0 0 115 35 77 30 0 257 9.9 27 9.5 79%

6月 26 0 0 119 33 75 28 0 255 9.8 25 10.2 85%

7月 27 0 0 139 37 80 31 0 287 10.6 27 10.6 89%

8月 26 0 0 126 42 83 22 0 273 10.5 26 10.5 88%

9月 25 0 0 127 46 83 26 0 282 11.3 25 11.3 94%

10月 27 0 0 121 50 82 31 0 284 10.5 27 10.5 88%

11月 25 0 0 107 52 85 30 0 274 11.0 26 10.5 88%

12月 25 0 0 96 43 84 18 0 241 9.6 24 10.0 84%

1月 24 0 0 87 45 69 32 0 233 9.7 24 9.7 81%

2月 24 0 0 76 53 73 20 0 222 9.3 25 8.9 74%

3月 27 0 0 77 82 62 21 0 242 9.0 26 9.3 78%

合計 308 0 0 1,319 552 927 289 0 3,118 308

平均 25.7 0.0 0.0 109.9 46.0 77.3 24.1 0.0 260 10.1 25.7 10.1 84%

生活相談研修 中堅研修～対人援助スキル～

ファシリテート技術 技術向上研修

実務者研修教員講習会 リスクマネジメント研修

若年性認知症交流会

３．研修

要介
護５

営業
日数

一日
平均

利用
率

２．行事内容

フラワーアレンジメント　　下肢筋力体操　　花風呂　　鯉のぼり見学　　制作　　園芸　　各種ゲー
ム　　ジャガイモ収穫　　お楽しみランチ　　歌レク　　菜々カフェ　　ドライブ　　津屋崎小学校交流
畑作業　　吊るし飾り　　散歩　　読書デイ

　福津市の地域密着型・認知症対応型デイサービスセンターとして、コロナ禍の中でもご利用者への健
康と安全に配慮しながら個別ケアと地域交流に取り組むことができました。認知症について事業所内で
研修に取り組み自己研鑽することもできました。地域交流では今できる交流を行いご利用者の「楽しみ」
や「役割」につながることができました。

(定員 12名）

登録
人数

要支
援１

要支
援２

要介
護１

要介
護２

要介
護３

要介
護４

令和3年度　　デイサービスセンター菜々　  事業報告書
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１．介護度別状況表

延利用1人当利
者数 用日数

　

4月 17 0 0 44 36 69 18 0 167 9.8 26 6.4 54%

5月 19 0 0 43 77 67 16 0 203 10.7 26 7.8 65%

6月 19 0 0 49 58 66 17 0 190 10.0 26 7.3 61%

7月 18 0 0 52 53 63 17 0 185 10.3 27 6.9 57%

8月 20 0 0 43 77 67 16 0 203 10.2 26 7.8 65%

9月 22 0 0 48 87 77 18 0 230 10.5 26 8.8 74%

10月 22 0 0 56 75 77 15 0 223 10.1 26 8.6 71%

11月 20 0 0 68 73 71 17 0 229 11.5 26 8.8 73%

12月 21 0 0 59 67 71 17 0 214 10.2 25 8.6 71%

1月 22 0 0 61 64 66 15 0 206 9.4 24 8.6 72%

2月 20 0 0 53 69 63 16 0 201 10.1 24 8.4 70%

3月 19 0 0 63 87 56 13 0 219 11.5 27 8.1 68%

合計 239 0 0 639 823 813 195 0 2470 309

平均 19.9 0.0 0.0 53.3 68.5 67.7 16.3 0.0 205.5 10.3 25.8 7.4 67%

認知症ケア

３．研修

要介
護５

営業
日数

一日
平均

利用
率

２．行事内容

誕生会　　季節ドライブ　　運動の日　　音楽療法　　各種レクリエーション　　体操の日　　ゲーム
の日　　書道の日　　おやつ作り　　食事作り　　外出　　手作業　　カラオケ　　合唱　　園芸　　母
の日作成　　大運動会　　スイカ割り大会　　夏祭り　　脳トレ　　パズル　　映画鑑賞　　お取り寄せ
おやつ　　敬老祝賀会　　季節の花見学　　焼き芋　　門松見学　　カルタ　　年賀状作り　　クリス
マス会　　忘年会　　書初め　　新年祝賀会　　節分祭　　バレンタイン　　ひな祭り

　事業運営については、１年を通してご利用者の変動が少なく、安定したことにより当初の計画を上回る
事ができました。

(定員 12名）

登録
人数

要支
援１

要支
援２

要介
護１

要介
護２

要介
護３

要介
護４

令和3年度　　デイサービスセンターゆう　  事業報告書

　「ご利用者の笑顔を引き出す寄り添う支援」を第一の目標に掲げ、ご利用者が楽しめ、安心して安全
に過ごして頂ける場所の提供と、ご家族からは安心して任せられる事業所を目指して、職員ワンチーム
で努力してまいりました。職員一人ひとりが与えられた役割に責任を持ち、互いに助け合い感謝の気持
ちを忘れずに年間を通して頑張れたと思います。

 　新型コロナウイルスの終息が未だ先が見えないなか、法人統一の感染対策を基に感染予防をおこな
い事業の継続に努めて参りました。業務については、重点項目のひとつ、タブレット端末による記録を
開始しました。当初は、不慣れで活用できていませんでしたが、現在では、活用するまでに至っていま
す。効果については、僅かですが、ペーパーレス化による業務効率のアップや情報収集が容易になっ
たなどがあげられ、質の維持に繋がっていると思います。
　サービス内容については、感染予防を徹底した外出行事の実施により、気分転換が図れています。

室内行事やレクリエーションにおいては、できる事、得意な事を中心に提供し、例年と変わらず笑顔いっぱい
で       生き生きとした活動ができました。
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１．介護度別状況表

延利用1人当利
者数 用日数

4月 91 35 93 280 192 140 35 46 821 9.0 30 27.4 78%

5月 93 35 92 272 184 147 65 44 839 9.0 31 27.1 77%

6月 95 40 93 279 181 139 108 51 891 9.4 30 29.7 85%

7月 92 44 84 298 170 118 99 43 856 9.3 31 27.6 79%

8月 90 41 77 302 174 91 77 42 804 8.9 31 25.9 74%

9月 89 42 84 295 167 93 71 54 806 9.1 30 26.9 77%

10月 90 50 90 306 185 84 72 30 817 9.1 31 26.4 75%

11月 91 52 82 306 200 90 68 39 837 9.2 30 27.9 80%

12月 89 44 82 294 199 103 87 45 854 9.6 31 27.5 79%

1月 83 45 77 275 175 95 74 46 787 9.5 31 25.4 73%

2月 85 43 98 239 136 141 28 86 771 9.1 28 27.5 79%

3月 85 50 108 257 149 84 27 170 845 9.9 31 27.3 78%

合計 1,073 521 1,060 3,403 2,112 1,325 811 696 9,928 365

平均 89.4 43.4 88.3 283.6 176.0 110.4 67.6 58.0 827 9.3 30 27.2 78%

自費の訪問サービス（かけはし）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 平均

30 31 30 31 31 30 31 30 31 31 28 31 30.4

119 117 148 161 132 146 154 139 133 115 103 128 1595 132.9

4.0 3.8 4.9 5.2 4.3 4.9 5.0 4.6 4.3 3.7 3.7 4.1 52.4 4.4

認知症ケア研修会 端末の使用方法について

営業日数

実人数

１日平均

２．研修

要介
護３

要介
護４

要介
護５

営業
日数

一日
平均

利用
率

令和3年度　ヘルパーステーションみのり　　事業報告書

　今年度は、新型コロナウイルスに対して、利用者と共に、感染症対策に取り組みながら支援を行って
きました。今年度より、新たに特定事業所加算を算定するに伴い、訪問介護職員が端末機を活用しケ
アパレットを通じて活動記録を入力することにより、ペーパーレス化や情報の共有をすることが可能と
なった等の様々なメリットを得る事が出来ました。訪問介護の目的である住み慣れた我が家で1日でも
長く生活が出来るように、ご利用者にまごころこめたサービスを行ってきました。

(定員　120名）

登録
人数

要支
援１

要支
援２

要介
護１

要介
護２
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１．給付管理票提出実績表

男 女 男 女 男 女

4月 40 61 0 0 40 61

5月 39 71 0 0 39 71

6月 38 69 0 0 38 69

7月 39 72 0 0 40 65

8月 36 70 1 0 37 70

9月 30 70 0 0 30 70

10月 34 78 0 0 34 78

11月 34 75 0 1 34 76

12月 44 69 0 0 44 69

1月 33 67 0 0 33 67

2月 32 65 0 2 32 67

3月 33 68 1 0 34 68

合計 432 835 2 3 435 831

平均 36.0 69.6 0.2 0.3 36.3 69.3

ケア会議 地域ケア会議

主任介護支援専門員フォローアップ研修 主任介護支援専門員研修

福津市集団指導 介護支援専門員実習生受入れ研修

２．会議・研修

1267 5 1266

105.58 0.42 105.50

97 2 99

101 1 102

113 0 113

100 0 100

112 0 112

109 1 110

106 1 107

100 0 100

107 0 107

111 0 105

101 0 101

110 0 110

　住み慣れた地域、自宅で生活が継続できる様にご利用者、ご家族の思いに寄り添いながら、マネジメ
ント行い支援して参りました。今年度はコロナ渦の中で２名が研修に参加し主任介護支援専門員を取
得できました。　また、特定事業所として週１回のケア会議を実施し幅広い内容で会議を開催し知識や
情報、支援方法等学び支援業務に反映できる様に努め一人一人の質の向上を図るとともに事業所とし
ても質の高いケアマネジメントを提供できる様に努めました。

通　　常 月　　遅 合　　計

計 計 計

令和3年度   津屋崎園ケアプランサービス   事業報告書
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１．給付管理票提出実績表

男 女 男 女 男 女

4月 41 85 2 1 43 86

5月 49 116 0 3 49 119

6月 49 120 0 1 49 121

7月 50 120 0 2 50 122

8月 49 124 0 3 49 127

9月 49 123 0 1 49 124

10月 38 107 0 0 38 107

11月 40 105 0 0 40 105

12月 43 103 1 0 44 103

1月 41 95 1 0 42 95

2月 39 93 0 1 39 94

3月 41 98 0 3 41 101

合計 529 1289 0 15 533 1304

平均 44.1 107.4 0.3 1.3 82.0 108.7

ケア会議 ケアプラン会議

宗像地区特定事業所連絡会議 宗像市ケアマネネットワーク準備委員会

宗像地区特定事業所事例検討会 定期巡回・随時対応型訪問介護看護セミナー

福祉用具勉強会 難病従事者研修会

宗像地区の緩和医療を考える会　事例検討 介護連携推進事業　緩和ケア研修

むなかた元気ネット研修 福岡県認知症対応力向上研修

むなかた地域多職種連携研修会「コロナ禍の連携」

地域包括支援センター職員及び介護支援専門員等研修

介護連携推進事業　アドバンス・ケア・プランニング研修

ダスキンヘルスレント「在宅介護と衛生対策」セミナー

宗像市介護予防・日常生活総合事業分析・評価報告会

宗像市居宅介護支援事業所説明会「ケア会議」

日赤看護大学　地域包括ケア実習 介護支援専門員実務研修（現場実習）

151.50 1.6 153.08

２．会議・研修

３．実習

139 3 142

1,818 15 1,837

136 1 137

132 1 133

145 0 145

146 1 147

172 1 173

145 0 145

170 2 172

173 3 176

165 3 168

169 1 170

計 計 計

126 3 129

令和3年度   宗寿園ケアプランサービス   事業報告書

　地域包括ケアシステムの構築の為、地域との関係作りに取り組む事を事業計画に掲げていましたが、
新型コロナウイルス感染拡大防止の為に地域での協議体が中止となり計画通りには進みませんでし
た。しかし、オンラインでの研修が一般的となり、当事業所としてもICTの環境整備を行った事で多職種
連携を図る為の様々な研修に参加する事が出来ました。また、宗像市介護保険運営協議会の委員とし
て今後の地域包括ケアシステム構築に向けた施策について協議を行う事が出来ました。さらには、日赤
看護大学の地域包括ケア実習もオンラインでの受け入れを行い、介護支援専門員研修の現場実習も1
名のみ受け入れる事ができ、新たな人材の育成に貢献できたと思います。

通　　常 月　　遅 合　　計
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１．実績表

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

合計

平均

ケア会議 包括定例会

認知症初期集中支援チーム員会議 協議体「かとうの星」打ち合わせ

主任介護支援専門員会議、認知症推進員、社会福祉士定例会

地域支援推進員研修 定期巡回・随時対応型訪問介護看護セミナー

緩和ケアを知って介護に活かそう むなかた地域多職種連携研修会

成年後見制度セミナー 後見事務における意思決定支援

主任介護支援専門員及び介護支援専門員研修

宗像市・福津市在宅医療・介護連携推進事業　テーマ別研修会

地域包括支援センター職員及び介護支援専門員研修

福岡県認知症医療センター認知症啓発研修会　一般市民＆専門職向け研修会

新型コロナウイルス対策　介護現場で必要な対応がわかる　難病従事者研修会

福岡県介護予防普及展開事業地域ケア会議基礎研修

元気になれる研修　～心を温めて明日からも頑張ろう～

認知症初期支援チーム及び認知症地域支援推進員研修

認知症医療介護推進フォーラムパンデミックや自然災害を踏まえた認知症の共生と予防

３．実習

日赤看護大学　地域包括ケア実習 看護協会訪問看護師研修（現場実習）

549.1 21.0 4.8

２．会議・研修

541 29 8

6589 241 58

420 31 7

428 30 7

560 30 5

463 30 6

699 28 3

670 30 4

628 28 4

521 29 3

533 28 4

609 30 2

高齢者が住み慣れた地域で安心して暮らすことができるように包括的及び継続的な支援を行う地域包
括ケアシステムを実現するために北筑前福祉会の一員として宗寿園福祉センターとも協力し地域貢献
を行いました。コロナ禍ではあったが他職種連携や民生委員の方々とも連携を図りながら地域住民の
皆様に信頼される地域包括支援センターを目指す事に努めました。

総合相談対応
述べ件数

指定介護予防支援
担当件数

第１号介護予防支援
事業担当件数

517 26 5

令和3年度   河東地域包括支援センター   事業報告書
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１．実績表

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

合計

平均

地域ケア会議 宗像市地域包括定例会

社会福祉士連絡会 主任介護支援専門員連絡会

認知症初期集中支援チーム員会議 認知症地域推進委員会議

日の里いきいき協議体 むなかたケアネットワーク活動報告会

介護支援専門員研修・更新研修 介護支援専門員研修更新研修

地域包括ケア推進セミナー ACPについて

注文をまちがえる料理店の作り方 地域支援推進員研修

むなかた元気ネットワーク研修会 むなかた地域多職種連携研修会

ケアマネジャーのためのファシリテーション研修 利用者・家族とのコミュニケーション力向上研修

誰もが居心地のよい街に！一緒につくろう認知症カフェ

主任介護支援専門員及び介護支援専門員研修

地域包括支援センター職員及び介護支援専門員研修

宗像市・福津市在宅医療・介護連携推進事業　テーマ別研修会

看護師と考えるターミナル期のケアマネジメントと連携

福岡県ひきこもり支援者等地域ネットワーク会議

日本赤十字九州国際看護大学主催 令和３年度公開講座

福岡県介護予防支援センター4地区合同研修会

第９回認知症医療介護推進フォーラムパンデミックや自然災害を踏まえた認知症の共生と予防 

日本地域包括ケア学会第３回大会 感染症や災害に備ええるために地域包括ケアシステムを活用する

234.5 26.8 32.8

２．会議・研修

281 26 36

2,814 322 393

238 27 29

196 25 33

240 29 31

302 27 32

191 26 34

195 27 34

253 27 34

243 27 30

157 26 34

242 28 33

総合相談対応
述べ件数

指定介護予防支援
担当件数

第１号介護予防支援
事業担当件数

276 27 33

令和3年度  日の里地域包括支援センター   事業報告書

　コロナ禍で思うように活動が出来ない部分もありましたが、オンラインでの研修や会議という新たな形を
獲得した一年でした。日々の相談や支援でもコロナが怖くて外に出なくなった高齢者の心身機能低下
が目立ち支援の必要性が出てきました。独居や高齢者夫婦のみの世帯が多く、遠方の家族からの支援
が困難で介護サービスや地域で支えていくこともありました。コロナ禍でより一層地域での見守りや支え
合いの力が必要であると認識しています。今後も民生委員等と連携を取りながら、地域包括ケアシステ
ムの構築を念頭に高齢者や家族が安心して暮らしていける環境の創造と整備に視点を置き支援してい
きます。
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１、入 園 者 数  （人） ２、園内設備利用者数   （人）

 ﾍﾙｽﾄﾛﾝ ﾏｯｻｰｼﾞ機 ﾏｯｻｰｼﾞ 入浴 カラオケ 合　計

4月 4月 53 3 4 322 0 382

5月 5月 45 6 2 299 0 352

6月 6月 52 18 0 307 0 377

7月 7月 45 5 0 254 0 304

8月 8月 37 5 4 201 0 247

9月 9月 58 4 4 238 0 304

10月 10月 56 2 6 248 0 312

11月 11月 46 4 2 269 0 321

12月 12月 37 0 0 288 0 325

1月 1月 43 3 0 279 0 325

2月 2月 53 1 0 274 0 328

3月 3月 24 0 0 290 0 314

計 計 549 51 22 3,269 0 3,891

平均

1日平均  １７人

３、有室料利用数

人数 部　屋　名 人数 迎え 送り

控室 クラブ室Ⅰ 940 1,192

会議室

和室1

和室2 大広間

和室3

和室4

舞踊（扇桜会、千寿佳扇）

６．ボランティア・訪問

0 合　　計 312

0

５．行事内容

映画のみ実施

中止行事：カラオケ発表会　　宗像市シニアクラブ連合会演芸大会　　古川書道教室　　夏祭り
宗像市シニアクラブ連合会囲碁大会　　敬朗祝賀会　　秋の謝恩演芸大会　　年忘れカラオケ発
表会　　忘年会　　カラオケクラブ交流会　　新春カラオケ発表会　　囲碁大会

2,132

72 クラブ室Ⅲ 0

0 0

部　屋　名

0 197 送迎車

0 クラブ室Ⅱ 43 総利用者数

21.3 282.4 237.3 519.8

４、送迎車利用者数

23 298 190 488

256 3,389 2,848 6,237

20 256 216 472

20 269 189 458

21 272 247 519

21 280 220 500

22 303 279 582

22 271 217 488

23 264 253 517

19 243 230 473

21 308 259 567

22 320 260 580

開園日数 回数券 現金 入園者計

22 305 288 593

令和3年度    福祉センタ－宗寿園    事業報告書

　新型コロナウイルス感染予防のため、飲食の場所の限定、カラオケの自粛等感染予防対策を継続し
つつ、規模を縮小した形で営業を行いました。入浴に関しては、男女曜日別（男性→火、金　女性→
月、土）での利用、利用時間の短縮等のお願い継続し、一日平均約１７名ほどの利用がありました。
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１．実施した介護員養成講座

２．福津市介護予防講座事業

新型コロナウィルスによる影響の為、開催されませんでした。

委託訓練受託事業者等人権研修 サービスガイドライン研修

福岡県喀痰吸引等研修 実務者研修教員講習会（通信）

委託訓練実施に係る人権研修 求職者支援訓練サポート講習

③
介護福祉士実務者養成研修

（通信課程）
2021年6月5日

～2021年12月25日
450時間

7名
（7名修了）

３．研修

①
介護職員実務者研修科

（公共職業訓練）
2021年5月11日

～2021年11月10日
729時間

13名
（11名修了）

②
介護福祉士実務者養成研修

（通信課程）
2021年4月10日

～2021年10月30日
450時間

11名
（11名修了）

令和3年度　宗寿園ケアスクール　事業報告書

　主として公共職業訓練実務者研修の委託をめざして取り組んできました。今年度の公共職業訓練
は、受講生11名が修了し、その内当法人へ3名就職しました。

　また、働きながら実務者研修が受講できる「通信課程」は8年目となり、今年度も4月と6月に開講しまし
た。受講生18名のうち、法人内職員が5名で、職員のスキルアップや資格取得にもつながったと思いま
す。また、地域での周知も進み、安定的に問い合わせや申し込みがくるようになっています。

期間 訓練時間 受講者
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令和2年度　事業報告ついて

令和2年度　決算書及び監査報告について

定款の一部改正（案）について

評議員候補者の選出について

選任・解任委員会の招集について

理事及び監事候補者の選出について

定時評議員会の招集について

（１）開催日時及び開催場所

（２）議題及び議題の概要

令和2年度　決算書及び監査報告について

定款の一部改正（案）について

理事及び監事の選任について

令和3年度　補正予算（案）について

臨時評議員会の招集について

（１）開催日時及び開催場所

（２）議題及び議題の概要

令和3年度　補正予算(案）について

令和4年度　事業計画（案）について

令和4年度　収支予算（案）について

給与規程の一部改正（案）について

臨時評議員会の招集について

（１）開催日時及び開催場所

（２）議題及び議題の概要

令和4年度　事業計画（案）について

令和4年度　収支予算（案）について評議員会 理事　3

監事　2

臨時 12月14日 評議員　6

監事　1

第2回 6月23日 理事長及び業務執行理事の選定について 理事　6

理事会 監事　2

理事会 監事　2

臨時 3月24日 評議員　6

評議員会 定款の一部改正（案）について 理事　3

第4回 3月16日 理事　6

第3回 12月6日 理事　6

理事会

定時 6月23日 評議員　5

評議員会 理事　2

理事会 監事　2

令和3年度　理事会・評議員会　開催一覧

役員会 開催日 議　事 人数

第1回 6月7日 理事　6
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